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Juramar Stadtverwaltung, Tourismusbiiro und
Recyclinghof Pottenstein
Die Sanierungsarbeiten am Rutschenturm kénnen Offnungszeiten

voraussichtlich bis zum 26.07.2024 — pulnktlich zum

Beginn der Sommerferien — abgeschlossen werden. Stadtverwaltung:

! . Montag — Freitag: 08.00-12.00 Uhr
Wir danken Ihnen und Euch fiir die Geduld. Donnerstag zusatzlich: 14.00-18.00 Uhr
Zentrale/Vorzimmer 09243/708 -0
Einwohnermelde-/Passamt 09243/708 -30, -32, -33
Standesamt 09243/708 -18, -19
Kammerei/Kasse 09243/708 -22, -26, -27
Personal Haupt-/Bauverwaltung 09243/708 -14, -15
Am 18.07.2024 haben wir das Tourismusburo:
Montag — Freitag: 09.00-17.00 Uhr
25jahrige Dienstjubilaum Samstag 09.00-12.00 Uhr

09243/708 -41, -42
unserer lieben Kollegin
Recyclinghof:

Steffi Schaffer Donnerstag: 16.00-18.00 Uhr
Mitarbeiterin im Tourismusbuiro Samstag: 10.00-12.00 Uhr
09243/700674

gebuhrend im Sitzungssaal des Rathauses gewtrdigt und

. Am Freitag, den 16.08.2024, bleiben die Stadtverwaltung und
gefeiert.

der stadtische Bauhof geschlossen.

. . . . Das Tourismusbiiro hat gedffnet.
Auch an dieser Stelle nochmal einen herzlichen Dank fir

die treuen Dienste und die gute Zusammenarbeit!
Blrgermeistersprechstunde nach Vereinbarung mdglich.
Bitte wenden Sie sich flir eine Terminabsprache an das
Vorzimmer.

Bekanntmachung Stadtratsangelegenheiten

Entschadigung der Stadtrate fiir die Teilnahme an Satzung zur 1. Anderung
Sitzungen . der
Hier: Satzung vom 28.06.2024 zur 1. Anderung der Satzung zur Regelung von Fragen des o6rtlichen
Satzung zur Regelung von Fragen des ortlichen Gemeindeverfassungsrechts vom 13. Mai 2020

Gemeindeverfassungsrechts vom 13.05.2020
vom 28. Juni 2024

Die von den Birgern gewdhilten Stadtrdte der Stadt Die Stadt Pottenstein erlasst auf Grund der Art. 20 a, 23,
Pottenstein erhalten fiir ihre ehrenamtliche Tatigkeit fur 32, 33, 34, 35, 40, 41, 88 und 103 der Gemeindeordnung
die Kommune eine Entschadigung auf Grundlage von Art. fur den Freistaat Bayern folgende Satzung zur 1.
20a Abs. 1 GO. Anderung der Satzung zur Regelung von Fragen des
Die Hohe der Entschadigung wird dabei in § 3 Abs. 2 der drtlichen Gemeindeverfassungsrechts vom 13.05.2020:

Satzung zur Regelung von Fragen des Ortlichen
Gemeindeverfassungsrechts festgelegt. Diese Satzung

wird im Rahmen der konstituierenden Sitzung des §1

Stadtrats  jeweils aufs Neue beschlossen. Die

Entschadigung soll angemessen sein und eine Die Héhe der Entschadigung in § 3 Abs. 2 wird von bisher
Gegenleistung fiir die mit dem Ehrenamt verbundene 15,- € auf 30,- € erhoht.

zeitlichen und materiellen Aufwendungen darstellen.
Seit mehr als 20 Jahren betragt die Entschadigung an die
Stadtratsmitglieder 15,- € flr die notwendige Teilnahme an §2
Sitzungen des Stadtrats oder eines Ausschusses.
Diese Satzung tritt mit Wirkung vom 01. Juli 2024 in Kraft.
In der Sitzung am 25.06.2024 wurde die Anpassung der
Entschadigung auf nunmehr 30,- € ab dem 1. Juli 2024

beschlossen. Pottenstein, den 28. Juni 2024
Die Anderungssatzung wird nachfolgend bekannt STADT POTTENSTEIN
gemacht.
gez.
Pottenstein, den 28.06.2024 Weber
STADT POTTENSTEIN Erster Blrgermeister
gez.
Weber

Erster Blrgermeister
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Bauleitplanung im Ortsteil
Hohenmirsberg

Aufstellung Einbeziehungssatzung ,,Hohenmirsberg —
Nordwest“ nach § 34 BauGB;
hier: Bekanntmachung des Satzungsbeschlusses

Die Stadt Pottenstein hat mit Beschluss vom 26.02.2024
die Einbeziehungssatzung flir das Gebiet am
nordwestlichen Ortsrand von Hohenmirsberg mit den
Grundstticken mit FI.Nr. 307/2, 307/3, 307/4, 307/5, 307/6
und 307/7 jeweils der Gemarkung Hohenmirsberg als
Satzung beschlossen. Dieser Beschluss wird geman § 34
Abs. 6 Satz 2 in Verbindung mit § 10 Abs. 3 Satz 1 BauGB
ortstiblich bekannt gemacht. Mit dieser Bekanntmachung
tritt die Einbeziehungssatzung in ,Hohenmirsberg
Nordwest" in der Fassung vom 18.01.2024 in Kraft.

Der raumliche Geltungsbereich der Einbeziehungssatzung
,Hohenmirsberg — Nordwest ist aus dem nachfolgend
abgedruckten Planauszug ersichtlich:

Festsetzungen durch Planzeichen

D Geltungsbereich

% Einbeziehungsbereich (2.449 m?)

Baugrenze

E:j Ausgleichsflache (740 m?)

Pflanzgebot naturnahe, zweireihige
Baum-/Strauchhecke

Jedermann kann den Bebauungsplan mit der Begriindung
und der Abwagung Uber die Art und Weise, wie die
Umweltbelange und die Ergebnisse der Offentlichkeits-
und Behdérdenbeteiligung im Bebauungsplan
berlicksichtigt wurden, und aus welchen Griinden die
Plane nach Abwagung mit den gepruften, in Betracht
kommenden anderweitigen Planungsmoglichkeiten
gewahlt wurden, bei der Stadt Pottenstein, Forchheimer
Stralte 1, 91278 Pottenstein im Zimmer Nr. 15, wahrend
der allgemeinen Offnungszeiten (vormittags 08.00 — 12.00
Uhr, zusatzlich Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr) einsehen
und Uber deren Inhalt Auskunft erhalten.

Auf die Voraussetzung fir die Geltendmachung der
Verletzung von Verfahrens- und Form-vorschriften und
von den Mangeln der Abwagung sowie die Rechtsfolgen
des § 215 Abs. 1 BauGB wird hingewiesen.

Unbeachtlich werden demnach

« eine nach § 214 Abs. 1 Satz 1 bis 3 BauGB
beachtliche Verletzung der dort bezeichneten
Verfahrens- und Formvorschriften,

« eine unter Beriicksichtigung des § 214 Abs. 2 BauGB
beachtliche Verletzung der Vorschriften (ber das
Verhéltnis  des Bebauungsplans und des
Flachennutzungsplans und

« nach § 214 Abs. 3 Satz 2 BauGB beachtliche Mangel
des Abwagevorgangs und

« nach § 214 Abs. 2a BauGB im beschleunigten
Verfahren beachtliche Fehler,

wenn sie nicht innerhalb eines Jahres seit
Bekanntmachung des Bebauungsplans schriftlich gegen-
Uber der Gemeinde geltend gemacht worden sind; der
Sachverhalt, der die Verletzung oder den Mangel
begriinden soll, ist darzulegen. AuRerdem wird auf die
Vorschriften des § 44 Abs. 3 Satz 1 und 2 sowie Abs. 4
BauGB hingewiesen. Danach erldschen Entschadigungs-
anspriiche fir nach den §§ 39 - 42 BauGB eingetretenen
Vermdgensnachteile, wenn sie nicht innerhalb von drei
Jahren nach Ablauf des Kalenderjahres, in dem die
Vermdgensnachteile eingetreten sind, die Falligkeit des
Anspruches herbeigefiihrt wird.

Pottenstein, 16.07.2024
STADT POTTENSTEIN

gez.
Weber
Erster Birgermeister

Vollzug des Baugesetzbuches und
der Gutachterausschussverordnung

Bekanntgabe der Bodenrichtwerte
zum Stand 01.01.2024

Der Gutachterausschuss flir Grundstlickswerte im Bereich
des Landkreises Bayreuth hat zum Stand 01.01.2024
neue Bodenrichtwerte flr Bauland ermittelt.

Die Liste mit den Richtwerten flir den Gemeindebereich
der Stadt Pottenstein hangt in der Zeit von 05.08.2024 bis
06.09.2024 im Rathaus der Stadt Pottenstein,
Schaukasten im Erdgeschoss, wahrend der allgemeinen
Dienststunden zur Einsichtnahme 6ffentlich aus.

Dartber hinaus besteht auch auflerhalb der Auslegung
die Mdglichkeit, von der Geschéaftsstelle des Gutachter-
ausschusses beim Landratsamt Bayreuth Auskinfte zu
erhalten.

https://www.landkreis-bayreuth.de/buergerservice/
bauen/gutachterausschuss

Pottenstein, den 01.07.2024
STADT POTTENSTEIN

gez.
Weber
Erster Burgermeister
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Baugebiete der Stadt Pottenstein

In der Bekanntmachung vom 06.06.2024 hatten wir Uber
die erfolgte Vergabe der Auftrage fur die ErschlieBungs-
arbeiten in den Baugebieten in Pottenstein und Kihlenfels
an die Fa. Kornburger sowie in Kirchenbirkig an die Fa.
Diersch-Bau berichtet.

Im Juli 2024 fand nun der Baubeginn in dem Baugebiet in
Pottenstein und Kirchenbirkig statt. Fir die Strallen-
flachen wurde bereits der Oberboden abgetragen und
auch mit den Arbeiten der Entwasserungseinrichtung/
Kanal begonnen.

Bilder von der Baustelle vom 16.07.2024:

Lohweg, Kirchenbirkig

Lohweg, Kirchenbirkig

In Kihlenfels sind noch vorbereitende Mafinahmen
notwendig, der Baubeginn wird voraussichtlich im Oktober
2024 sein. Die ErschlieRung vom Baugebiet in Regenthal
ist fir 2025 vorgesehen.

Pottenstein, 17.07.2024
STADT POTTENSTEIN

gez.
Weber
Erster Burgermeister

BR Radltour 2024

Die BR-Radltour 2024 durchquert in ihrer 5. Etappe am
Donnerstag, den 01.08.2024 in der Zeit von ca. 08:30 bis
09:15 Uhr auch das Gemeindegebiet Pottenstein.

Die Teilnehmenden der Radltour kommen aus Pegnitz
und fahren (ber Willenberg Elbersberg
Schiittersmihle Pottenstein Tichersfeld
Behringersmihle weiter in Richtung Memmelsdorf.
Auf der B 470 ist deswegen mit kurzfristigen
Verkehrsbehinderungen zu rechnen.

Die Bevdlkerung ist dazu eingeladen die teilnehmenden
der Radltour zu Beginn ihrer Etappe 5 durch Beifall und
Applaus am StraRenrand zu motivieren.

Neustadt
a.d.Aisch
Fr. 2.8.

e

—9
Landau a.d.lsar
Sa. 27.7.

Donauwdrth

Mo. 29.7. Geisenfeld

50.28.7.
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StraBensperrungen

Hohenmirsberg - Vorderkleebach

Durchfiihrung von Arbeiten im StraRenraum
Vollsperrung zwischen Hohenmirsberg
Vorderkleebach

und

Das Landratsamt Bayreuth erlasst folgende Anordnung:

Die St 2163 Hohenmirsberg — Vorderkleebach wird
zwischen den Abzweigungen Adlitz und Poppendorf
wegen Wasserleitungsbauarbeiten vom 22.07.2024 bis
zur Beendigung der Bauarbeiten langstens bis 30.10.2024
fur den Fahrzeugverkehr vollstdndig gesperrt.

Der Verkehr wird umgeleitet Uber die St 2163
(Hohenmirsberg) - BT 27 (Adlitz) - St 2185 - St 2184
(Freiahorn, Poppendorf) bzw. Gegenrichtung.

Der Anliegerverkehr ist zugelassen bis zur Baustelle.
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Kirchenbirkig - Hirtengasse

Vollsperrung der Hirtengasse

Ab Montag, den 29.07.2024 wird die Hirtengasse
zwischen den Stralen Waldmannsacker und GeilRenweg
aufgrund von Arbeiten am Breitbandnetz voraussichtlich
bis zum 09.08.2024 voll gesperrt.

B 470 - Ortsdurchfahrt Tiuichersfeld

Fahrbahnerneuerung ,,Ortsdurchfahrt Tiichersfeld bis
zur Landkreisgrenze Bayreuth/Forchheim*

Ab Montag, den 05.08.2024, 7.00 Uhr beginnen die
StraBenbauarbeiten fiir die Erneuerung der
BundesstraBe 470. Die Baustelle beginnt vor der
Einmiindung Kohlstein und geht durch die gesamte
Ortsdurchfahrt Tiichersfeld

Fir die Fras- und Asphaltierungsarbeiten ist es zwingend
erforderlich die BundesstralRe 470 fur den Gesamtverkehr
vollzusperren. Die Arbeiten fiir die Fahrbahnerneuerung
werden voraussichtlich bis zum 06.09.2024 andauern.

Mit Beginn der Vollsperrung wird der Verkehr von der B
470 bei Beringersmuihle Uber die StaatsstraRen 2185
GoRweinstein St 2685 Siegmannsbrunn Richtung
Pottenstein auf die B 470 umgeleitet. Aus der
Gegenrichtung  wird der  Verkehr entsprechend
entgegengesetzt umgeleitet.

In der Fahrbahndecke haben sich aufgrund ihres Alters
Risse, Spurrinnen und Unebenheiten gebildet, welche
eine Sanierung unumganglich machen. Die notwendigen
Arbeiten werden von der Firma Radlinger aus Selbitz
ausgefihrt.

Fir die wahrend der Bauzeit auftretenden unver-
meidlichen Verkehrsbehinderungen bittet das Staatliche
Bauamt Bayreuth um Nachsicht.

Weitere Informationen unter www.bayerninfo.de
STAATLICHES BAUAMT BAYREUTH

©)

der Landkreis Bayreuth

i Woussten Sie schon ...

... dass auch Sessel und Schuhe Elektroaltgerate sein kdnnen?

Handy, Laptop, Kaffeemaschine und Co. sind ganz klar Elektroaltgerate.

Aber was ist mit Geraten, bei denen es oft nicht sofort klar ist?

Blinkschuhe fur Kinder, elektrische Sessel, E-Zigaretten, singende Grufkarten oder
Solarleuchten aus dem Garten gehdren auf keinen Fall in die Restmlltonne oder
zum Sperrmdll, sondern missen gesondert entsorgt wercen:

=  Elekiroaltgerateabgabestelle Pegnitz, Kleiner Johannes 4-6
Do 14-20 Uhr / letzter Samstag im Monat 8-12 Uhr
—  Elektroaltgerateabgabestelle Bindlach, Im Letterer 2

Mo, Mi und Fr 9:00 - 11:30 und 12:30 - 16:45 Uhr

Hatten Sie's gewusst? Grundsatzlich gilt, alle Gerate, die mit Batterien/Akkus oder Strom funktionieren,
z&hlen zu den Elektrogeraten. Sollten Sie unsicher sein, ob es sich bei lhrem Gerat um Elektroschrott

handelt, ist die Abfallberatung gerne fir Sie da!

I Weitere Auskinfte telefonisch unter 0921 /728 282 oder im Internet auf www.landkreis-bayreuth.de/abfall.
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Stadt Pottenstein Bekanntmachung

Forchheimer Str.1, 91278 Pottenstein, Tel.: 09243/708-0

Wasserversorgungseinrichtung Pottenstein; Trinkwasseruntersuchungen

Bei der Wasserversorgungseinrichtung Pottenstein finden im ca. 14-tdgigen Rhythmus mikrobiologische Untersuchungen
des Trinkwassers statt, um Entwicklungen bzw. Auffélligkeiten bei der sporadisch auftretenden mikrobiologischen
Belastung festzustellen. Mit den Untersuchungen wurde durch die Stadt Pottenstein die analab Taubmann GmbH,
Mainleus, beauftragt.

Nach der letzten Veréffentlichung der Trinkwasseranalysen im Amtsblatt Nr. 05/2024 (Probenahmen 18.03.24 -
29.04.2024) werden nachstehend die Ergebnisse der weiteren entnommenen Proben bekannt gegeben.
Entnahme der Wasserproben: am Pumpwerk der Aschenbrunnenquelle

A = Probenahme vom 13.05.2024 B = Probenahme vom 27.05.2024 C = Probenahme vom 10.06.2024
D = Probenahme vom 24.06.2024 E = Probenahme vom 08.07.2024

A B Cc D E

mikrobiologische |Einheit Ergeb- | Ergeb- | Ergeb- | Ergeb- | Ergeb- TrinkwV  [Methode

Untersuchungen nis nis nis nis nis Grenzwert

Koloniezahl bei 22 (KBE/1ml 0 2 1 1 0 100 TrinkwV 2023 § 43

°C Abs. 3

Koloniezahl bei 36 (KBE/1ml 0 0 0 2 1 100 TrinkwV 2023 § 43

°C Abs. 3

Escherichia coli KBE/100 ml 0 0 0 0 0 0 DIN EN ISO 9308
(K12) (2017-9)

Coliforme Bakterien [KBE/100 ml 9 8 4 4 0 0 DIN EN ISO 9308
(K12) (2017-9)

Enterokokken KBE/100 mi 0 0 0 0 0 0 DIN EN ISO 7899
(K15) (2000-11)

Pottenstein, 17.07.2024
STADT POTTENSTEIN

gez.

Weber
Erster Burgermeister

l‘-

Mittwoch
1. Website aufrufen oder QR-Code scannen
2. Anmelden 07.08.

3. Termin wahlen 16:15-19:45 Uhr
4, Bestatigung per E-Mail bekommen POTTENSTEIN

Bitte mitbringen: Personal- und Blutspendeausweis (falls vorhanden)!  Grund- und mittelschule
Bayreuther Berg 7

. Infos: 0800 11 949 11 (kostenfrei) www.blutspendedienst.com/pottenstein
oder info@blutspendedienst.com =

I Uberpriifen der Spendefahigkeit: BIUtS pendEd ienst
blutspendedienst.com/spendecheck des Bayerischen Roten Kreuzes
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Aus dem Tourismusbiiro

Neue Radkarte Pottenstein / Frankische Schweiz -
Infos zum Radeln

Trekkingbike, Mountainbike, Rennrad oder E-Bike — bei
uns gibt es die aktuellen Informationen zum Radfahren in
der Frankischen Schweiz und seit kurzem auch die neue,
Ubersichtliche  Radkarte  Pottenstein  und innere
Frankische Schweiz, in der neben vielen nitzlichen
Hinweisen und dem  vollstandigen markierten
Radwegenetz die entsprechenden Touren als QR-Code
dargestellt sind.

Der Preis fur die Karte im (bersichtlichen MaRstab
1:35.000 betragt € 6,00.

Infos zum Wandern

Ahnlich wie zum Radfahren haben wir sehr viele Infos
zum Wandern in der Region. Neben aktuellen
Wanderkarten gibt es zahlreiche Flyer  zu
unterschiedlichen Wandertouren rund um Pottenstein und
fur die gesamte Frankische Schweiz.

Vorbeischauen lohnt sich.

Kartenverkauf fiir Veranstaltungen in der Teufelshohle

Fir die weiteren Veranstaltungen im Rahmen der
Kinderkultur und der Kultur in der Teufelshéhle 2024 sind
Karten zum Vorverkaufspreis im Tourismusbuiro erhaltlich.
Das Restprogramm fiir 2024 finden Sie auf den Seiten 13-
15.

Das Team vom Tourismusburo Pottenstein
Steffi Schaffer — Anna-Lisa Haber — Thomas Bernard

Sommerferien
in Peottenstein

Biicher zur Heimatgeschichte

LZur Geschichte des Felsenstadtchens Pottenstein in der
Frankischen Schweiz“ (Band 1), ,Zeugnisse des
Glaubens® (Band lll) und ,Pottensteiner Sagenschatz*
(Band Il) sind ebenfalls jeweils zum Preis von € 9,80 im
Tourismusbiro erhaltlich. Das ,Sagenbuch® ist, nachdem
die erste Auflage bereits vergriffen war, kirzlich in der
zweiten, erweiterten Auflage neu erschienen. Darin finden
sich auch 10 weitere, ,neue” Sagen.

Pottensteiner Heimatageschichte(n)

i

»Pottensteiner
Sagenschatz -
80 Sagen und

Geschichten
zum rund um

»Zeugnisse des
Glaubens —
Kirchen, Kapellen
und Wegkreuze

»Zur Geschichte
des Felsen-
stadtchens

Pottenstein in der
Frankischen

Schweiz”
2019, 80 Seiten

Preis € 9,80

Pottenstein”
2021, 80 Seiten

Preis € 9,80

Weitererzdhlen”
2024 - 2. Aufl., 52 Seiten

Preis € 9,80

Das Pottensteiner Ferienprogramm
ist kostenlos im T ourismusbiro
der Stadt Pottenstein erhdltlich.

I m | nternet kann es unter
www. pot tenst ein. de
abger uf en wer den. :

Wir winschen Euch allen
schéne Ferien und
viel S paB
bei den Veranstaltungen!

Eure J ugendbeauftragten Maria Drefeel
& Daniel Hof mann
und das Team des T ourismusbur os
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Ubersicht

Fr. 16. 08.2024

Handpuppentheater "Rumpelstilzchen"
Kinderkultur Teufelshohle

bis 15.08.2024
im Tourismusbiiro
Tel.: 09243/70842

Datum

Veranstaltung

Anmeldung

Mi. 31.07.2024

Einblicke in die Trinkwasserversorgung

bis 26.07.2024
im Tourismusbiiro Pottenstein
Tel.: 09243 / 70842

Mo 19.08.2024

Walderlebnisausflug mit dem Forster

bis 16.08.24
im Tourismusbiiro
Tel.: 09243/70842

FR. 02. 08.2024

Mitmachzaubershow
Kinderkultur in der Teufelshohle

bis 01.08.2024
im Tourismusbiro Pottenstein
Tel.: 09243 / 70842

Di. 20.08.2024 Kerwa-Kiichla backen wie zu Omas Zeiten bis 15.08.2024
im Tourismusbiiro Pottenstein
Tel.: 09243 / 70842

Mi. 21.08.2024 Mountainbiken bis 20.08.2024

im Tourismusbiiro Pottenstein
Tel.: 09243 / 70842

Sa. 03.08.2024

Laser-Biathlon, Lichtgewehr-und Luftgewehr-
PreisschieRen

bis 02.08.2024
bei Tel.: 0177 / 8735916 oder
info@sg-pottenstein.de

Do. 22.08.2024

Freude und Zeit schenken im Seniorenhaus
CuraVivum Pottenstein

bis 09.08.2024
im Tourismusbiiro Pottenstein
Tel.: 09243 / 70842

Sa. 03.08.2024

Mehr Sicherheit im Wasser!

bis 01.08.2024
bei Christine Trautner
Tel. 0175 / 5469063

Fr.23.08.2024

Spannende Entdeckerreise fir Kinder ins ,,Reich
der Finsternis” mit Erinnerungsgeschenk

Teufelshohle: 09243/208 oder
info@teufelshoehle.de

Mo. 05.08.2024

Marchenfiihrung in der Teufelshohle

Teufelshéhle: 09243/208 oder
info@teufelshoehle.de

Di. 06.08.2024 Spiel, Spal und Wissen rund ums Wasser bis 02.08.2024
Was passiert in Tiimpel, Bach und Wasser? im Tourismusbiro Pottenstein
Tel.: 09243 / 70841
Mi. 07.08.2024 Mountainbiken bis 06.08.2024

im Tourismusbiro Pottenstein
Tel.: 09243 / 70841

Di. 27.08.2024 Oma/Opa - Enkel - Zeit bis 24.08.2024
Rikschafahrten beim Rikscha-Team
Tel.: 01 51/ 25 02 91 98 (AB)
Mi. 28.08.2024 Den Zauberwiirfel in zwei Tagen entzaubern! bis 18.08.2024
im Tourismusbiiro Pottenstein
Tel.: 09243 / 70842
Mi. 28.08.2024 Marchenfuhrung in der Teufelshohle Teufelshéhle: 09243/208 oder

info@teufelshoehle.de

Do. 08.08.2024

Oma/Opa - Enkel - Zeit
Rikschafahrten

06.08.2024
beim Rikscha-Team
Tel.: 0151 /250291 98 (AB)

Do. 29.08.2024

Vom Korn zum Brot

bis 26.08.2024
im Tourismusbiiro Pottenstein
Tel. 09243/70841

Fr.09.08.2024

Hohlenabenteuer

bis 06.08.24
im Tourismusbiiro Pottenstein
Tel.: 09243 / 70842

Fr.30.08.2024

Kunst mit StraBenmalkreide

bis 27.08.2024
im Tourismusbiiro Pottenstein
Tel.: 09243 / 70842

Fr. 09.08.2024

Spannende Entdeckerreise fur Kinder ins ,,Reich
der Finsternis” mit Erinnerungsgeschenk

Teufelshéhle: 09243/208 oder
info@teufelshoehle.de

So.01.09.2024

Konzert ,,Mitmach- und Bewegungslieder mit
Rodscha aus Kambodscha und Tom Palme”

Keine Anmeldung erforderlich.

Sa. 10.08.2024

Disco im Musikcenter Trockau

bis 29.07.2024
im Tourismusbiiro Pottenstein
Tel.: 09243 / 70842

Mo. 02.09. -
Fr.06.09.2024

WaldGesundheitsWoche fiir Kinder

bis 26.08.24

bei Frau Linhardt

Tel.: 0176/ 98273187 oder
info@wald-gesundheit.com

Mo. 12.08.2024

Freude und Zeit schenken im Seniorenhaus
CuraVivum Pottenstein

bis 09.08.2024
im Tourismusburo Pottenstein
Tel.: 09243 / 70842

Mi. 04.09.2024

Oma/Opa - Enkel - Zeit
Rikschafahrten

bis 31.08.2024
beim Rikscha-Team
Tel.: 0151 /2502 91 98 (AB)

Sa. 07.09.2024

Mehr Sicherheit im Wasser!

bei Christine Trautner
Tel. 0175 / 5469063

Mo. 09.09.2024

Maérchenfuhrung in der Teufelshohle

Teufelshéhle: 09243/208 oder
info@teufelshoehle.de

Di. 13.08.2024 Oma/Opa - Enkel - Zeit bis 11.08.2024
Rikschafahrten beim Rikscha-Team
Tel.: 0151 /2502 91 98 (AB)
Di. 13.08.2024 Umweltstation Lias Grube vor Ort bis 09.08.2024
LandArt — Kunst in der Natur im Tourismusbiiro Pottenstein
Tel. 09243/70842
Mi. 14.08.2024 Entspannung fir Kinder bis 11.08.2024
im Tourismusbiiro Pottenstein
Tel. 09243/70842
Mi. 14.08.2024 Marchenfiihrung in der Teufelshohle Teufelshohle: 09243/208 oder

info@teufelshoehle.de
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Sparkasse
Bayreuth

AUTOHAUS

HOLME

www.autohaus-holme.de

&

: VITASOMA

Gesundheit & Schonheit by Andrea Hartmann
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unaitoOm

ZIMMEREI SPATHLING
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Juwelier

. MR K T PALme P o PEGNIT?
I Wann: Sonntag, 1. September 2024 // 16.00 — ca. 18.00 Uhr
Wo: auf dem Gelénde Spielplatz Waidach - Néhe Schitzenhaus \/E A
Eintritt kostenlos — Vielen Dank an die Sponsoren!! H ARl v
Veranstaler: Dreel Mario, Jugendbeaufiragte und Schitzenverein WALDFRIEDEN .V Woidach XIoNEEH

WWW:W it machlieder

AUGENOPTIK & OPTOMETRIE

Diplom- Augenopt\kev /Optomems( (FH) Alexander Lotz

91257 Pegnitz | Bahnhofsteig 4 | Tel: 09241 8580
E-Mail: info@wagneroptik.eu | www.optiker-pegnitz.de

Harl GmbH - Norisstr. 14 - 91257 Pegritz

HORISEH

/////MOTOR-NUTZEL
WIR BEWEGEN MENSCHEN
/\ TRANSPORTE GMBH

®
Modehaus Pegnitz ( me VR Bank
W Versicherungs- & Finanzmanagement B e Bayre ut h - H Of eG

www.vfm-Liebig.de Die richtige Entscheidung.
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Meldungen anderen Stellen und
Behorden

Regierung A i
von Oberfranken’ GEHELY

Sehr geehrte Insektenfans,

hiermit mochten wir Sie auf die diesjahrige Aktion
"Insektensommer — Zahl mit!" des NABU & LBV und
naturgucker.de aufmerksam machen:

Diese findet vom 31. Mai bis 9. Juni sowie vom 2. bis
11. August statt!

Auf der Homepage des NABU erhalten Sie spannende
Informationen rund um unsere heimischen Insekten!

Man braucht nur 1 Stunde Zeit und eine Flache von max.
10x10 m. Ein kurzes Video erklart sehr schon, wie man
sich an der Aktion beteiligen kann.

Fir die Zahlaktion konnen Sie auch die neue, kostenlose
App "NABU Insektensommer"” verwenden und somit
Uber lhr Smartphone unsere vielfaltigen Insekten
bestimmen sowie nebenbei Ihr Artenwissen vergroRern.

Wir winschen lhnen viel Freude beim Entdecken
zahlreicher, faszinierender Insekten!

Insektensommer

ZaHL MiT!

31.5.-9.6. & 2.-11.8.2024

Wl

Regierung von Oberfranken’

/‘

Neuer Vorbereitungslehrgang zur Meisterpriifung in
der Hauswirtschaft

Ab November 2024 startet ein neuer Vorbereitungs-
lehrgang zur Meisterprifung in der Hauswirtschaft. Dieser
wird von der Regierung von Oberfranken in Zusammen-
arbeit mit Familie und Bildung im DHB Erlangen e.V.
durchgefihrt.

Der  berufsbegleitende  Kurs richtet sich an
Hauswirtschafterinnen ~ und  Hauswirtschafter,  die
Fihrungsaufgaben {bernehmen, unternehmerisch tatig
werden oder als Ausbilderin bzw. Ausbilder arbeiten
maochten.

Der Unterricht findet am Amt fir Erndhrung, Land-
wirtschaft und Forsten Bayreuth-Minchberg, Standort
Bayreuth, sowie teilweise in Erlangen statt. Kurse sind
montags von 08:30 bis 16:00 Uhr, von November 2024
bis Frihjahr 2027.

Fir weitere Informationen steht die Regierung von
Oberfranken zur Verfigung. Ansprechpartnerin ist Frau
Rédel: Tel. 0921/604-1638.

Nutzen Sie die Chance, |hre Karriere in der
Hauswirtschaft voranzubringen!

St. Johannes Kindergarten
Kirchenbirkig

Hip, Hip, Hurra

Der Kindergarten Kirchenbirkig hat zwei neue Wippen fur
den Garten bekommen.

Die kleine Schwungwippe haben wir bei der Bad
Brambacher Aktion 'Zamm geht's' gewonnen. Bei dieser
Aktion wurde unser Garten von den Eltern auf
Vordermann  gebracht und  Vorher-Nachher-Fotos
eingesendet.

Die groRRe Standwippe wurde vom Elternbeirat finanziert
und ist fir mehrere Kinder geeignet.

In einer weiteren Gartenaktion wurden die beiden Wippen
von fleiBigen Eltern und unserem Hausmeister eingebaut.

Vielen Dank den Elternbeirat und den fleiRigen Helfern fiir
die Planung und Umsetzung!!

Frankische-Schweiz-Verein e.V.

Schmuckziegel in der Frankischen Schweiz

Die Verleihung des "Schmuckziegels" findet alle 2 Jahre
statt. Es werden herausragende "Frankische" Bauwerke
gekurt.

Bewerbungen kénnen bis 30.09.2024 eingereicht werden.
Das Formular finden Sie auf unserer Homepage
https://fsv-ev.de/schmuckziegel.html

Ebenfalls finden Sie hier eine Ubersicht bereits pramierter
Objekte.

Ende des Jahres sollen dann wieder Schmuckziegel fiir
besonders gelungene Bauwerke vergeben werden.

Wir hoffen auf viele Bewerbungen!

Frankische-Schweiz-Verein e.V.
Am Birgerhaus 5, 91346 Wiesenttal
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Kirchliche Nachrichten

Katholische Kirchengemeinden Pottenstein

Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde
Pottenstein

Im Monat August mochten wir Sie besonders auf die
Patrozinien in Plttlach, Kleinkirchenbirkig und Pottenstein
aufmerksam machen und Sie zu den Festgottesdiensten
recht herzlich einladen.

HI. Laurentius Piittlach:

Sa. 10.08.24 09.00 Hochamt an der Kapelle

So. 11.08.24 10.00 Hochamt an der Kapelle
14.00 Festandacht an der Kapelle

Maria Himmelfahrt Kleinkirchenbirkig:
Do. 15.08.24 09.00 Uhr Hochamt an der Kapelle

St. Bartholomaus Pottenstein:
Sa. 24.08.24 09.00 Uhr Hochamt in der Pfarrkirche,
im Anschluss ergeht herzliche Einladung
zum WeilRwurstfrGhschoppen im
Pfarrheim
15.30 Uhr Festandacht in der Pfarrkirche
So. 25.08.24 09.00 Uhr Vereinsgottesdienst in der
Pfarrkirche anlasslich der Kirchweih,
anschlielend Frihschoppen im
Festzelt

Die aktuellen Gottesdienstordnungen der Pfarrgemeinden
Elbersberg, Hohenmirsberg, Kirchenbirkig und Pottenstein
finden Sie im Pfarrbrief unter folgendem Link:

https://www.seelsorgebereich-
pottenstein.de/gottesdienste/
und fir die Pfarrei Herz Jesu Tlichersfeld unter:

https://pfarrgemeinde-
goessweinstein.de/aktuelles/gottesdienstordnung-online

Gottesdienste im August in Pottenstein

So. 11.08., 9.00 Uhr:
Gottesdienst zum 11. Sonntag nach Trinitatis
in der Johanneskirche

So. 25.08., 9.00 Uhr:
Gottesdienst zum 13. Sonntag nach Trinitatis mit
Abendmahl in der Johanneskirche

AuRerdem im Seniorenheim St. Elisabeth:
Fr. 23.08., 15.30 Uhr: Gottesdienst

Aktuelle Veranderungen kénnen Sie der Tagespresse und
den Aushédngen an der Kirche, am Rathaus und bei
,Schmitt’s Allerlei* entnehmen.

Einen schonen Sommer wiinscht Ihnen

lhre Pfarrerin Heike Offner

Wanderer, Urlauber und Musikfreunde

Musik am
Wanderweg

Bis zum 13. Oktober jeden Sonntag um
16.00 Uhr
in der evangelischen Johanneskirche
Pottenstein

Dietmar Joseph musiziert am Klavier.

herzlich willkommen!
Eintritt frei!

Kinderschutzbund
Bayreuth e.V.

e Haben Sie Freude am Umgang mit Menschen, besonders
mit Kindern?

e Sind Sie aufgeschlossen, kontaktfreudig und einfiihlsam?

e Haben Sie Zeit zu verschenken und méchten diese
sinnvoll einsetzen?

Dann helfen Sie durch eine Familienpatenschaft!

Wir suchen fiir die Stadt und den Landkreis Bayreuth
ehrenamtliche

Familienpatinnen und -paten

die einmal woéchentlich fir 2 bis 3 Stunden Familien im Alltag
entlasten und unterstitzen.
Die nachste 6-tagige Schulung findet im Herbst 2024 statt.

Nahere Informationen erhalten Sie unter:
www.kinderschutzbund-bayreuth.de oder bei

Ulrike Thoma-Korn, Koordinatorin ,Familienpaten”
E-Mail: thoma-korn@kinderschutzbund-bayreuth.de
Telefon: 0921 /511 699

Jehovas Zeugen

Gottesdienste in Pegnitz
Norisstralte 22, 91257 Pegnitz

So. 04.08.24, 10.00 Uhr
Ziehen wir vollen Nutzen aus allem, wofiir Jehova sorgt

So. 11.08.24, 10.00 Uhr
Halt Gott dich personlich fir wichtig?

So. 18.08.24, 10.00 Uhr
Vertiefe weiterhin dein Verhaltnis zu Gott

So. 25.08.24, 10.00 Uhr
Mit Glauben und Mut in die Zukunft blicken

Jeder ist herzlich eingeladen, dabei zu sein. Der Eintritt ist
frei und es gibt keine Kollekte.

Es gibt die Mdglichkeit live mit dabei zu sein oder von zu
Hause aus per Videokonferenz; Zoom-Zugangsdaten
kénnen unter folgender Telefonnummer erfragt werden:
09270-8213

Mehr Informationen findet man auf: www.jw.org



http://www.jw.org/%22%20%5Ct%20%22_blank
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Veranstaltungen im Juli & August

Fiir die Durchfiihrung der Veranstaltung ist der
jeweilige Veranstalter verantwortlich.

BIERSTADTFUHRUNG POTTENSTEIN

Die suffige Tour fiir GenieBer und Durstige

Jeden Samstag von 16:00 - 18:00 Uhr

Erleben Sie Uiber 500 Jahre bayrisches Reinheitsgebot im
Herzen der Frankischen Schweiz! Folge dem Stadtherold
und lernen Sie Pottenstein bei einer informativen
Stadtfihrung zum Thema Bier kennen. Dabei erfahren Sie
viel Wissenswertes Uber das Felsenstadichen, zum
ortlichen Brauwesen und zum Reinheitsgebot und kénnen
dabei drei verschiedene, typische frankische Biere testen.
Der kulinarische Rundgang dauert etwa 2 Stunden. Im
Rundgang enthalten ist die Stadtfihrung und eine Einkehr
mit drei Schoppen einheimisches Bier (a 0,3I)

Preis: 20,-€/Person vor Beginn der Fihrung beim
Exkursionsleiter zu bezahlen oder Uber das OnlineTicket -
einfach ausdrucken fertig! Treffpunkt: Am Tourismusburo
Pottenstein, Forchheimer StralRe 1. Anmeldung unbedingt
erforderlich! Mobil: 0157 / 52713310 - WhatsApp — oder
per E-Mail: info@die-fraenkische-schweiz.com

WISSENSWERTES UBERS BIER MIT UMTRUNK

Jeden Mittwoch und Freitag von 17:00 - 18:30 Uhr

Der Chef des Hauses wird Sie im Bruckmayers Urbrau an
der B470 in die Geheimnisse des Bierbrauens einweihen.

Wissenswertes Ubers Bier mit Umtrunk, Erhalt eines Bier-
Diploms und Besichtigung der Museumsbrauerei
(Pottensteiner Urbrau, Nurnberger Str. 10 — an der B 470).
Der Chef des Hauses wird sie im Bruckmayers Urbrdu an
der B470 in die Geheimnisse des Bierbrauens einweihen.

Preis: 7,50 €/Person (inklusive Umtrunk) - Beginn: 17:00
Uhr. Eine Anmeldung ist erforderlich unter Tel.: 0160 /
94701869. Die Fiihrung findet ab 10 Personen statt.

FRUHSCHOPPEN MIT DEM STADTHEROLD

Jeden Sonntag von 10:30 - 12:00 Uhr

Folge dem Stadtherold durch die Gassen der
mittelalterlichen Stadt und erfahre warum wir Franken
keine Bayern sind! Der Stadtherold weil recht viel
Wissenswertes Uber Pottenstein und trinkt am Ende der
Fihrung einen Frilhschoppen mit seinen Gasten! Finde
wahrend des Rundgangs heraus wie viele Stadttore einst
standen, warum die Pottensteiner als die ESEL
bezeichnet werden, wo der wichtigste Stein im Ort zu
finden ist und welche schreckliche Katastrophe am 01.
September 1736 die Stadt heimsuchte.

Der STADTHEROLD-Rundgang dauert etwa 1,5 Stunden
und kostet 13,€/Erw., 7,-€/Kind (6-15Jahre) inkl.
Frihschoppen (0,31 heimisches Bier oder alkoholfreies
Getrank). Die Gebuhr ist beim Gastefihrer zu bezahlen.
Treffpunkt ist am Tourismusbiro Pottenstein, Forchheimer
StralRe 1. Die Tour findet bei jedem Wetter statt, bitte
kleiden Sie sich dem Wetter entsprechend! Anmeldung
erforderlich! Mobil: 0157 / 52713310 - WhatsApp - oder
per Email: info@die-fraenkische-schweiz.com

MUSIK AM WANDERWEG

Jeden Sonntag von 16:00 - 16:45 Uhr

Musik am Wanderweg - von April bis 13. Oktober
musiziert Dietmar Joseph jeden Sonntag um 16 Uhr in der
evangelischen Johanneskirche Pottenstein am Klavier
und an der Orgel. Wanderer, Urlauber und Musikfreunde
sind herzlich willkommen.

100-MINUTIGE  SPEZIALFUHRUNG DURCH DIE
TEUFELSHOHLE

Freitag, 26.07.2024 von 16:30 - 18:00 Uhr

Freitag, 30.08.2024 von 16:30 - 18:00 Uhr

Unser Klassiker fiir alle, die es ganz genau wissen wollen!
Unsere langste Tour durch die Welt der Tropfsteine, der
Fledermduse und Hohlenbaren. Die Fihrung findet mit
begrenzter Teilnehmerzahl statt. Sie sehen Raume, die
sonst nicht zuganglich sind und unser fachkundiges
Personal lasst in 100 Minuten (so gut wie) keine Fragen
offen.

POTTENSTEIN BEI NACHT - DIE ROMANTISCHE
NACHTWACHTER-TOUR

Freitag, 26.07.2024 von 21:00 - 22:30 Uhr

Freitag, 02.08.2024 von 21:00 - 22:30 Uhr

Freitag, 09.08.2024 von 20:45 - 22:15 Uhr

Freitag, 16.08.2024 von 20:30 - 22:00 Uhr

Freitag, 23.08.2024 von 20:15 - 21:45 Uhr

Freitag, 30.08.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr

Weillt du warum die Pottensteiner als die ESEL
bezeichnet werden? Manche behaupten sogar, sie
verhalten sich auch so!

Folge dem bartigen Gesellen mit seiner Hellebarde und
seiner Laterne durch die dunklen Gassen der abendlichen
Stadt Pottenstein. Dabei erfahrst du auf dieser
auflergewOhnlichen Runde viel Wissenswertes (ber den
NACHTWACHTER, seinen Gepflogenheiten und iiber das
mittelalterliche  Felsenstadtchen im  Herzen der
Frankischen Schweiz. Finde heraus, wie viele Stadttore
einst standen und was davon ubrig geblieben ist oder
welche schreckliche Katastrophe am 01. September 1736
die Stadt heimsuchte.

Optional trinkt der Nachtwéchter nach der Fihrung mit
seinen Gasten noch einen "Gute-Nacht-Trunk" - denn wer
Bier trinkt lebt langer!

Der Nachtwachter-Rundgang dauert etwa 1,5 Stunden
und kostet 10,-€/Erw., 5,-€/Kind (6-15 Jahre). Beim
Nachtwachter zu bezahlen oder iber das OnlineTickets -
einfach ausdrucken fertig!

Die Tour findet bei jedem Wetter statt, bitte kleiden Sie
sich dem Wetter entsprechend! Treffpunkt: Am
Tourismusbiiro  Pottenstein. Anmeldung erforderlich!
Mobil: 01776421051, WhatsApp oder per Email:
info@pottenstein-tour.de

DAS HAUS DES HENKERS — NACHTS IM MUSEUM
Samstag, 27.07.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr
Donnerstag, 01.08.2024 von 19:30 - 21:00 Uhr
Samstag, 10.08.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr
Donnerstag, 15.08.2024 von 19:30 - 21:00 Uhr
Mittwoch, 21.08.2024 von 19:30 - 21:00 Uhr

Samstag, 31.08.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr

Der Kopf rollt, das Blut sprudelt... Ich will euch gar nicht
auf die Folter spannen, euch qualen oder lange warten
lassen. Das Wort ,Spannen” deutet ja schon darauf hin,
dass hier meine Streckbank gemeint sein kénnte. Diese
ist in der allgemeinen Vorstellung das typische Instrument
meiner Folterkammer. Folter und Tod gehéren zu meinem
Alltag. Doch ich mache die Gesetze nicht, ich fihre sie
nur aus! Lass dich von uns in die Welt des Henkers und
seiner gar schrecklichen Geheimnisse direkt in seine
Folterkammer fiihren!

Das Haus des Henkers dauert etwa 1,5 Stunden und
kostet 13,-€/Erw., 7,-€/Kind (12 -14J). Die Tour findet
direkt im  Scharfrichtermuseum Pottenstein  statt!
Treffpunkt ist vor dem Museum. Anmeldung erforderlich!
Mobil: 0157 / 52713310 - WhatsApp - oder per Email:
info@die-fraenkische-schweiz.com

KONZERT DER BLASKAPELLE KIRCHENBIRKIG
Sonntag, 28.07.2024 von 10:30 - 11:30 Uhr

im Kurpark Pottenstein. Eintritt frei. Bei Regen entfallt das
Konzert.


mailto:info@die-fraenkische-schweiz.com
mailto:info@die-fraenkische-schweiz.com
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HISTORISCHE FUHRUNG

Historische Fiihrung mit dem Stadtherold

Montag, 29.07.2024 von 17:00 - 18:30 Uhr

Montag, 12.08.2024 von 17:00 - 18:30 Uhr

Montag, 26.08.2024 von 17:00 - 18:30 Uhr

Folgen Sie dem Stadtherold durch die Gassen der
mittelalterlichen Stadt und erfahre warum wir Franken
keine Bayern sind! Finden Sie heraus wie viele Stadttore
einst standen, warum die Pottensteiner als die ESEL
bezeichnet werden, wo der wichtigste Stein im Ort zu
finden ist, welche schreckliche Katastrophe am 01.
September 1736 die Stadt heimsuchte. Der Stadtherold
weild viel Wissenswertes Uber den Ort, Uber das alte
Felsenstadtchen am &auflerstem Rande des Bistum
Bambergs.

Der Rundgang dauert etwa 1,5 Stunden, kostet 10,-
€/Erw., 5,-€/Kind (6-15Jahre) und ist beim Exkursionsleiter
zu bezahlen oder (ber das OnlineTickets - einfach
ausdrucken fertig! Die Tour findet bei jedem Wetter statt,
bitte kleiden Sie sich dem Wetter entsprechend!
Anmeldung erforderlich! Mobil: 0157 / 52713310 -
WhatsApp - oder per Email: info@pottenstein-tour.de

GEOLOGISCHE WANDERUNG

Erzidhlende Felslandschaft um Tiichersfeld

Dienstag, 30.07.2024 von 13:00 - 17:00 Uhr

Die geologische Wanderung fihrt vom Museum
Tuchersfeld ins Pittlachtal und auf die Hochflache. Wie ist
die Landschaft mit ihren charakteristischen Felsen, steilen
Talern und weitrdumigen Hochtalern entstanden? Auf
einer Zeitreise mit Geoparkrangerin Gisela Unglert-
Stielper wird die Entstehung der Felsen vor 200 Mio.
Jahren im Jurameer bis zur heutigen Kulturlandschaft
erklart.

Treffpunkt: Frankische Schweiz-Museum Tlichersfeld, Am
Museum 5, Pottenstein

Gebuhr: 6,- €, Jugendliche bis 18 Jahre + Studierende
ermafigt, Kinder bis 16 Jahre frei. Zahlbar vor Ort.
Anmeldung nicht erforderlich.

Schwierigkeit:  Wanderung auf gut begehbaren
Waldwegen und Pfaden. Etwas Trittsicherheit und
Kondition sollte vorhanden sein. Grollere

Hoéhenunterschiede sind zu bewaltigen.

GEFUHRTE WANDERUNG rund um Pottenstein
Mittwoch, 31.07.2024 von 14:00 - 17:00 Uhr

Mittwoch, 14.08.2024 von 14:00 - 17:00 Uhr

Mittwoch, 28.08.2024 von 14:00 - 17:00 Uhr

Gehzeit ca. 3 Stunden, Treffpunkt vor dem Tourismusbiiro
am Rathaus, Wanderfihrer Johann Brendel, Teilnahme
kostenlos, Anmeldung erforderlich unter 09243 70842. Die
Wanderung findet ab 5 Personen statt.

KRAUTER- UND PFLANZENFUHRUNG
Mittwoch, 31.07.2024 von 18:00 - 20:30 Uhr
"Wurzelkraft im abnehmenden Mond“
Mittwoch, 14.08.2024 von 09:00 - 11:30 Uhr
»Krauterbuschen — Gesundheit fiir das Ganze Jahr*
Krauter- und Pflanzenfiihrung - einfache Wanderungen mit
vielen Krauterpausen in der wildschénen Natur der
Frankischen Schweiz.
Haben Berufkrauter was mit Arbeiten zu tun und was
verbindet die Nelkenwurz mit dem heiligen Benedikt? Wie
erkenne ich bestimmte Krauter? Was wussten die
Krauterkundigen darliiber? Welche Pflanzen heilen,
welche kann man essen, was macht man mit Gelbflechten
und warum kennt kaum noch jemand Rapontika?
Bitte geeignete Kleidung tragen, Wasser zum Trinken
mitnehmen, falls Sie sammeln wollen, denken Sie an eine
Papiertiite oder Ahnliches. Kosten pro Person 9,00€
-11,00€/14,00€ ohne/mit Essen (Kinder unter 12 Jahren
zahlen die Halfte). Personenzahl max. 10 Personen, bis
zum Mittag des Vortages anmelden bei Bettina Borst, Tel.:
01 57 /87 01 72 64 auch WhatsApp.

KLUMPERTAL - EXKURSION

Donnerstag, 01.08.2024 von 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag, 29.08.2024 von 14:00 - 16:00 Uhr
Exkursion durchs das idyllische autofreie Klumpertal.
Treffpunkt am Wanderparkplatz oberhalb der
Schittersmiihle in Richtung Kirchenbirkig, Dauer ca. 1,5
Stunden. Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
unter 09243 70842. Die Exkursion findet ab 5 Personen
statt, maximale Teilnehmerzahl: 15, Leitung: Thomas
Bernard oder Steffi Schaffer.

GRUSELFUHRUNG

Die gruseligste Stadtfiihrung der
Schweiz - nur in Pottenstein!

Samstag, 03.08.2024 von 21:00 - 22:30 Uhr

Mittwoch, 14.08.2024 von 20:30 - 22:00 Uhr

Samstag, 24.08.2024 von 20:15 - 21:45 Uhr

Eiskalt wird dir der Schauer durch die Glieder fahren,
oben am Friedhof, wenn du das alte Geheimnis
erfahrstund du den Hauch des Abgriindigen
spurst! Erfahre mehr lber die schaurigen Erlebnisse des
Totengrébers und lass dich von ihm in seine Welt voll
gruseliger und Furcht einfloRender Geschichten
entfiihren. Begleite den Totengréber mit seinem Spaten in
der Hand auf seinem Weg hoch zum Friedhof durch die
abendliche Stadt Pottenstein.

Die Gruselstadtfihrung dauert etwa 1,5 Stunden und
kostet 10,-€/Erw., 5,-€/Kind (10 -14J). Beim Totengraber
zu bezahlen oder iber das OnlineTicket.

Treffpunkt: Tourismusbiiro Pottenstein. Die Tour findet bei
jedem Wetter statt, bitte kleiden Sie sich dem Wetter
entsprechend! Anmeldung erforderlich!

Mobil/ WhatsApp: 0157 / 52713310 oder per Email:
info@die-fraenkische-schweiz.com

Frankischen

SONNTAGSFUHRUNG IM FRANKISCHEN SCHWEIZ
MUSEUM TUCHERSFELD

»Leben & Sterben im Zeitalter der Industrialisierung“
Sonntag, 04.08.2024 von 14:00 - 16:00 Uhr

Tauchen Sie ein in die Schattenseiten des 19.
Jahrhunderts: Bei der o6ffentlichen Fihrung 'Leben und
Sterben im Zeitalter der Industrialisierung' mit Dr. Fabian
Wittenborn erfahren Sie mehr (ber das Leben der
Menschen wahrend der Industrialisierung in der
Frankischen Schweiz. Erforschen Sie die Auswirkungen
von Wassermangel, Armut und Aberglauben auf den
Alltag der Bevolkerung und entdecken Sie, wie sich die
Welt der Trachten mit wunderschénen Trachtenkronen
entwickelte.

Es gilt der normale Museumseintritt. Kinder bis 18 Jahre
sind kostenfrei. Die Fuhrung kostet pro Teilnehmer 5
Euro. Treffpunkt ist die Museumskasse. Aufgrund einer
begrenzten Platzwahl wird eine vorherige Buchung
angeraten. Anderungen vorbehalten.

STADTRUNDGANG

Mittwoch, 07.08.2024 von 10:00 - 11:30 Uhr
Stadtrundgang durch die historische Altstadt auf den
Spuren der heiligen Elisabeth. Anmeldung erforderlich
unter 09243 70841. Dauer 1,5 Stunden, ab 5 Personen,
Teilnahme fir Gaste mit Kurkarte kostenlos.

KINDERFUHRUNG IN DIE SCHAURIGSCHONE
HOHLENWELT

Freitag, 09.08.2024 von 16:30 - 17:45 Uhr

Spannende Entdeckerreise fiir Kinder ins ,Reich der
Finsternis“ mit Erinnerungsgeschenk.

Mit Stirnlampen ausgeriistet gibt es einen ersten Blick in
das Innere der Teufelshoéhle, wenn die grofRe schwere Tir
der Hohle aufgesperrt wird. Tief im Berg, in der Welt der
Fledermduse gibt es auf den Fldhrungswegen unter
fachkundiger Leitung viel zu bestaunen. Geheimnisvoll
tauchen Tropfsteine aus der Dunkelheit auf und dunkle
Schatten tanzen an den Hohlenwanden.
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Der Hohlenfiihrer berichtet spannend, spielerisch und
altersgerecht Uber die abenteuerliche Welt unter der Erde
und fuhrt auch durch ,geheime® Gange der Teufelshéhle.
Und wenn das Licht ausgeht und die Dunkelheit alle
umfangt, beeindruckt das auch die Vorwitzigsten der
Gruppe.

Habt Ihr gut aufgepasst? Dann gibt es am Ende noch ein
Erinnerungsgeschenk an diese spannende Reise in die
Unterwelt der Teufelshohle Pottenstein. Das Kind sollte
dem Hohlenfiihrer folgen kénnen, ohne an der Hand der
Eltern zu laufen.

Der Eintrittspreis fur die Kinder betragt 9 Euro. Bitte
anmelden unter 09243/208 oder info@teufelshoehle.de

KONZERT SAX‘N DIE

Sonntag, 11.08.2024 von 10:30 - 11:30 Uhr

im Kurpark Pottenstein. Eintritt frei. Bei Regen entfallt das
Konzert.

SPORTLERKERWA REGENTHAL

Donnerstag 15.08.2024 bis Sonntag 18.08.2024

des SV Kirchenbirkig/Regenthal am Sportgelande mit
FuRball, Essen, Trinken, Stimmung und Barbetrieb.

SCHUTZENKERWA UND 60 JAHRIGES
GRUNDUNGSJUBILAUM

Donnerstag 15.08.2024 bis Sonntag 18.08.2024
der Burgschutzen Leienfels

THEATER IM FRANKISCHEN SCHWEIZ MUSEUM
TUCHERSFELD

"Zwei Waagerecht"

Freitag, 16.08.2024 von 19:00 - 21:00 Uhr

Auf der Zugfahrt von San Francisco nach Bay Point
begegnen sich ein Mann und eine Frau.

Zwei einander fremde Menschen sitzen im selben Abteil
und lésen das gleiche Kreuzwortratsel. Zaghaft beginnen
sie dabei eine Unterhaltung, doch je mehr sie im Wettstreit
die Wortratsel I6sen, desto persdnlicher und intimer wird
ihr Gesprach. Sie noérgeln, necken und nahern sich und
gewahren bald Einblicke hinter die Fassaden und Ratsel
ihrer Personlichkeiten.

Die Tickets konnen auf den Seiten des Theatersommers
Frankische Schweiz online erworben werden. Tickets gibt
es auch an der Abendkasse. Tickethotline des
Theatersommers: 09274 / 947440 oder 0170 / 7849319

HEXENJAGD IN POTTENSTEIN

Samstag, 17.08.2024 von 20:30 - 22:00 Uhr

Hexenjagd im mittelalterlichen Pottenstein. Wir schreiben
das Jahr 1738 und dieses verheerende Stadtfeuer vor
etwa zwei Jahren ist alleine dieser Hexe Anna
zuzuschreiben. Es gibt ein halbes Dutzend Zeugen, die
beobachtet haben wollen, wie die Hexe mit dem
schwarzen Pulver Unheimliches vollzogen habe ... Ist
schwarze Magie ist im Spiel? Praktiziert sie Zauberei und
ist mit dem Teufel im Bunde? Es kommt letztendlich vor
dem Burgerhaus zur Anklage.

Lass dich von uns in diese Welt voller Anklagen,
unheimlichen Geheimnissen aus Magie und Furcht
einfléRender Tatsachen entfiihren. Begleite den Schmied
von Pottenstein und die Hexe Anna durch die
mittelalterliche Stadt Pottenstein.

Der Hexenjagd dauert etwa 1,5 Stunden und kostet 12,00
€/Erw., 6,00 €/Kind (10 -14 Jahre). Beim Exkursionsleiter
zu bezahlen oder uber das OnlineTicket einfach
ausdrucken - fertig!

Die Tour findet bei jedem Wetter statt, bitte kleiden Sie
sich dem Wetter entsprechend! Anmeldung erforderlich!
Mobil: 01776421051, WhatsApp oder per Email:
info@pottenstein-tour.de

BARTHOLOMAUSKIRCHWEIH POTTENSTEIN

Freitag, 23.08.2024 bis Montag, 26.08.2024

im Innenhof der Brauerei Mager mit Zeltbetrieb,
Schausteller, Musik, Essen und Trinken und
Kerwabaumaufstellen.

Freitag, ab 17.00 Uhr Kerwabeginn mit Baum aufstellen,
ab 18.00 Uhr sorgen "Die Lederhosen" fir Stimmung.
Samstag, ab 19.00 Uhr spielen die "Kuhseng'n".

Sonntag, ab 10.00 Uhr Frihschoppen und Musik mit den
"Zlnftig Bohmischen", ab 13.00 Uhr Kaffee und Kuchen,
ab 16.30 Uhr spielt die "Trachtenkapelle Hohenmirsberg",
ab 18.00 Uhr wird der Kerwabaum ausgetanzt.

Montag, ab 18.00 Uhr Musik mit "Flodda Dreia".

An allen Tagen ist freier Eintritt

Alle Veranstaltungshinweise ohne Gewéhr!

Faust-Festspiele Pottenstein 2024

Das Freilichttheater-Ereignis an der Schiittersmiihle
im Klumpertal

Neben den Riesenerfolgen "Faust [" und "Der
Pottensteiner Teufelspakt", die wir jedes Jahr spielen, gibt
es die zwei beschwingten Sommerkomddien: "Ernst sein
ist alles!" und "Zwei Kdnigskinder auf der Flucht".

Kommt vorbei und lasst Euch bezaubern. Wir prasentieren
friedliches, frohliches und entspanntes Theater ... absolut
volksnah und verstandlich. Theater wie Kino! Theater fiir
alle!

Nahere Informationen und Tickets unter https://faust-

festspiele.eu/

Pottensteiner Teufelspakt

Sonntag, 04.08.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr
Donnerstag, 15.08.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr

Ein Mittsommernachtstraum. Ein Marchen. Der Raubritter
Ulrich bedroht mit seinen frechen Raubziigen die Gegend
um Pottenstein und GoRweinstein, deshalb stellen ihm die
Pottensteiner eine Falle. Ulrich entkommt schwer verletzt
und flieht zur Teufelshohle, wo er auf den Teufel trifft, der
ihm einen Pakt anbietet. Wenn Ulrich dem Teufel seine
Seele verschreibt, dann wird der ihm nicht nur das Leben
retten, er wird ihm auch die Welt zu FiRRen legen.Ulrich
schlieRt den Pakt ... aber nur, weil er am Leben bleiben
will, um noch einmal seine grof3e Liebe zu treffen, Marie,
ein junges Pottensteiner Madchen, in das er sich
unsterblich verliebt hat. Marie irrt derweil durch den Wald,
um Ulrich zu finden. In ihrer Verzweiflung begegnet sie
den Geistern und Elfen, die sich im Klumpertal
versammelt haben. Die Elfenkonigin verspricht ihr, sie bei
ihrem Kampf um die Seele ihres geliebten Ritters zu
unterstutzen. Wéhrend der Teufel immer genervter ist von
Ulrichs Liebe zu Marie und seinem Desinteresse an der
Eroberung der Welt, streifen auch die wackeren Helden
der Pottensteiner Blrgerwehr unter der Fihrung von
Wachtmeister Holzapfel durch den Wald und stolpern von
einem Abenteuer ins andere. SchlieRlich treffen sich alle
Beteiligten an der Teufelshéhle zum letzten
entscheidenden Kampf um die Seele des Ritters.

Faust |

Sonntag, 11.08.24 / 20:00-21:30 Uhr

Freitag, 16.08.24 / 20:00-21:30 Uhr

Der Pottensteiner ,Faust” erzahlt das Drama in sehr
konzentrierter, geradliniger Form. Der Text ist stark
gekurzt, die Auffihrung dauert nur eineinhalb Stunden.
Die Inszenierung legt den Schwerpunkt auf das junge,
unschuldige Gretchen, deren Schicksal klar, verstandlich,
emotional und bertihrend erzahlt wird. Gespielt wird das
Stiick in historischen Kostimen vor der beeindruckenden
Wald- und Felsenkulisse des Klumpertals.
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Ernst sein ist alles ODER Es ist sehr wichtig, Ernst zu
sein!

s ! , t ] : i“ ‘ g
Samstag, 27.07.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr Ku htu i % i
Donnerstag, 01.08.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr :

' M |
Donnerstag, 08.08.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr a d T ‘ f I h
Samstag, 10.08.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr IN aer 1eureisno
Eine heitere und frohliche Liebeskomddie. T
Um sich ungestort amusieren zu kénnen, hat Jack den g ) '
nicht existierenden Ernst erfunden, um den er sich, um :
hauslichen Pflichten zu entkommen, stets kiimmern muss.
Da aber Jack in Gwendolyn verliebt ist — eine Verbindung,
die Gwens Mutter, die resolute Lady Bracknell streng
untersagt — und Gwen glaubt, dass Jack eben jener Ernst
ist, nehmen die haarstraubendsten Verwicklungen und
Verwirrungen ihren Lauf. Vor allem weil Jacks Kumpel Algi
beschlieft, sich als Ernst zu verkleiden, um die schone
Cecily zu erobern.
Das Lustspiel des groRartigen und genialen Oscar Wilde
explodiert férmlich vor Wort- und Wahnwitz, Tempo und
Timing. Jeder Satz, jede Bemerkung und jedes Wort sind
reiner Spal. Oscar Wildes weltberihmte Komddie ist eine
Theater-Legende, die die Faust-Festspiele in ihrem ganz
eigenen frechen, fréhlichen und lockeren Stil hinreil’end
auf die Bihne schmeifien. Ein absoluter Riesenspaly! Ein
pures Vergniigen!

Zwei Konigskinder auf der Flucht
Freitag, 26.07.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr .
Sonntag, 28.07.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr Samstag | 27.Juli 2024 | 20 Uhr
Freitag, 02.08.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr xIhr kénnt mich alle gern haben”
Samstag, 03.08.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr Kabarett mit Mic Hirder

Freitag, 09.08.2024 von 20:00 - 21:30 Uhr Einlass ab 19.30 — freie Platzwahl

Die knallbunte Sommerkomddie. Ein zauberhaftes Eintritt Erw. € 16, / Kinder € 8,- (VVK) — AK + € 2,-
Marchen fir Erwachsene. ’ ’
Prinz Leonce soll heiraten. Das will er aber nicht, da er
die Braut gar nicht kennt. Prinzessin Lena, die Braut, die
den Prinzen ebenfalls nicht kennt, will auch nicht heiraten.
So begeben sich die beiden, unabhangig voneinander,
auf die Flucht ... was zu allerlei Turbulenzen fihrt: Das
ganze Reich gerat in Aufruhr: der Konig ist verwirrt, die
Ratgeber sind ratlos und der Schulmeister besoffen. Und
natirlich kommt’s, wie’s kommen muss! Der Prinz und die
Prinzessin begegnen und verlieben sich, ohne zu ahnen,
wer sie eigentlich sind.

Das Lustspiel ,Zwei Koénigskinder auf der Flucht® ist eine
frohliche und turbulente Komddie nach Georg Biichners
.,Leonce und Lena“. Ein heiteres und bezauberndes
Marchen fir  Erwachsene. Eine  wunderschéne
Liebesgeschichte mit viel Witz und Lebensfreude. Ein
groler Spafy, knallbunt und voller Musik. Ein
wunderschoéner, entspannter und verzaubernder Theater-
Abend. Hier finden Sie alle wichtigen Informationen zum
Kartenverkauf.

‘Kinderkultu
in der Teufelshi

i3
‘."

80/90er JAHRE PARTY

Samstag, 17.08.2024 von 21:15 - 23:50 Uhr

mit Radio Mainwelle - die groRe Faust-Abschlussfeier mit
DJ, Lasershow und Feuerwerk um 23 Uhr in der
Schittersmiihle auf dem Festspielgelande.

Freitag, 02. August 2024, 18 Uhr
ylch find's lustig”

Mitmachzaubershow fiir Kinder ab 4 Jahren
Einlass ab 17.30 — freie Platzwahl

Eintritt Erwachsene € 8,- / Kinder € 6,- (VVK)
Abendkasse + € 1,-

Alle Angaben ohne Gewéhr!
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Veranstaltungshinweise:

« Beginn aller Kulturveranstaltungen: 20.00 Uhr

« Beginn aller Kinderkulturveranstaltungen: 18.00 Uhr

« Einlass und Abendkasse jeweils eine halbe Stunde vor Beginn.

» Fiir alle Veranstaltungen der "Kultur in der Teufelshohle" gilt
der Eintrittspreis pro Person im VVK € 16,00 und an der
Abendkasse € 18,00. Kinder unter 16 Jahre zahlen den halben

; Preis. Kinder unter 6 Jahre sind frei.

: o Fiir alle Veranstaltungen der "Kinderkultur in der Teufelshéhle"

: gilt der Eintrittspreis pro Person fiir Erwachsene € 8,00 und fiir

: Kinder € 6,00 (Abendkasse zzgl. € 1,00).

i «  Gerne schicken wir Thnen Ihre Eintrittskarten gegen Rechnung

; zu oder legen diese an der Abendkasse fiir Sie zuriick (bei

. Nichtabholung bis 30 Minuten vor Beginn - freier Verkauf).

i o Gruppen ab 10 Personen erhalten Sonderkonditionen.

i o« Im Vorraum der Hohle herrscht eine relativ konstante
Temperatur von +12°C.

« Die Veranstaltungen finden bei jedem Wetter statt.

o Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung fiir eventuelle
Schéden oder hohere Gewalt.

« Anderungen vorbehalten Freitag, 16. August 2024, 18 Uhr
»Rumpelstilzchen”
Das Programm und den Kartenvorverkauf gibt es im KROWIS Puppenbiihne | f. Kinder ab 4 Jahren

. . : : : Einlass ab 17.30 — freie Platzwahl
Tourismusbiiro Pottenstein, Tel. 09243 70842 / info@pottenstein.de Elteley Ervenchveeroeil i e €0 NS

Abendkasse + € 1,-

07. September 2024 - Kabarett - Doof sein ist schon
Kabarett “Die Kaktusbliite”

Der Titel darf gern doppeldeutig gesehen werden. Es gibt Dinge, die so unsinnig sind,
dass sie einfach wegwischt werden sollten und es gibt Dinge, die bewusst unter den :
Teppich gekehrt werden. ,,Die Kaktusbliite* stellt sich aber auch bewegenden Fragen, |
zum Beispiel was man mit einer Bundesregierung macht, die nichts auf die Reihe |
bekommt und sie bietet die ultimative Losung, wie der Staat die ganzen in den letzten :
Jahren verteilten Hilfsgelder wieder zuriickbekommt. Das Ganze ist stachlig und i
scharfziingig, humorvoll und hintergriindig, einfach eine aktuelle Bestandsaufnahme, da
der Alltag und die Politik immer wieder versuchen, das Kabarett zu {iberholen.

21. September 2024 - musikalisches Kabarett - Fredl Fesl Abend
Gery Gerspitzer :
. Musiker, Liederist, Entertainer und Radio-Moderator Gery Gerspitzer bringt in seinem !
Solo-Programm, dem ,,Fredl Fesl-Abend®, das Konnen des Urgesteins erneut auf die
bayerischen Biihnen und lédsst sein méchtiges Liedgut originalgetreu erklingen. Gery :
Gerspitzer stellte ein Best-Of-Programm auf die Beine. Er sorgt mit den unvergesslichen
Liedern fur kurzweilige Abende mit Lachgarantie. Ob das ,,FuBballlied, ,,Das Lied vom
Rausch®, oder der ,,Konigsjodler” - er hat sie alle im Gepack. Mit Flanellhemd, Gitarre
und einem gefiillten Bierglas tritt er vor sein Publikum und ldsst Revue passieren und :
Erinnerungen wach werden an einen Mann, der bayerische Musikgeschichte schrieb -
Fredl Fesl.

28. September 2024 - Konzert - Rock und Liedermacherei aus Franken
Manuel Feilner - Feilinger & Friends

HFeilinger™ ist ein Liedermacher aus dem Hummelgau, der in der Tradition von STS,
Peter Cornelius oder Wolfgang Ambros Elemente der Musik der Beatles, Bruce :
Springsteen oder Tom Petty mit der eigenen Mundart, in seinem Fall mit einem
"frankischem Einschlag", verbindet. Dabei hat sich im Laufe der Zeit ein eigener Stil :
entwickelt, der irgendwo zwischen den Genres Rock'n'Roll, Pop Rock und Blues :
mdandert. Thematisch sind die Lieder abwechslungsreich und es lohnt sich das Zuhéiren
auf jeden Fall. Mal tritt er Solo, mal mit Band (& Friends) auf. Vorbeischauen lohnt sich. !

Uberzeugt euch einfach selbst. Der Eintritt ist frei, Spenden erwiinscht. '
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Volkshochschule Pottenstein e.V.
Kursangebot Herbst/Winter

Geschéftsstelle: Rathaus Pottenstein, Forchheimer Str. 1,
91278 Pottenstein

Tel.: 09243 /7080

E-Mail: poststelle@pottenstein.bayern.de

Vorsitzender: Stefan Frihbeil3er

Wir melden uns bei lhnen, wenn wir absagen oder
Termine verschieben. Anmeldungen bitte bis spatestens
eine Woche vor Kursbeginn.

Die Geblhren werden nach Beendigung des jeweiligen
Kurses abgebucht, daher bitte wir Sie darum Ihre
Bankverbindung bei der Anmeldung mitzuteilen.

Kunst / Kunsthandwerk

Po 001_5 Nahkurs

Beginn: Mittwoch, 09.10.2024 - 18:00 — 20:30 Uhr -
Haus St. Martin, Hohenmirsberg « 6 Abende * Geblihren:
52,00 € - max. 8 TN « mitzubringen: Schnitt/Schnittheft,
passender Stoff, und Zutaten, Geodreieck, Bleistift,
Schnittpapier, Papierschere, Stoffschere, Kopierpapier,
Kopierradchen, Schneiderkreide, Maf3band, Stecknadeln,
Nahnadeln, N&ahmaschinennadeln in verschiedenen
Starken, Nahmaschine ¢ Leitung: Maria Bauerlein

Abhangig von den eigenen Nahkenntnissen kénnen Sie
im Kurs vom einfachen bis zum komplizierten Modell alles
nahen. Anfanger mit Vorkenntnissen ndhen zum Beispiel
einen einfachen Rock, Fortgeschrittene kénnen ihr Modell
selbst wahlen. Wer sich bei der Stoffwahl nicht sicher ist,
wird gerne vorab beraten. Voraussetzung fir den Kurs ist
der sichere Umgang mit der N&ahmaschine sowie
Grundkenntnisse beim Zuschnitt.

Entspannung / Koérpererfahrung

Po 001_4 Hatha-Yoga I: Anfanger*innen Kurs

Beginn: Dienstag, 10.09.2024 -+ 17:30 — 19:00 Uhr -
Katholisches Pfarrheim Pottenstein « 12 Abende (aulder
29.10. und 05.11.2024) + mitzubringen: Matte und Decke,
kleines Kissen, bequeme Kleidung ¢ Gebuhr: 50,00 € -
Leitung: Daniel Haridas Goldful}, zertifizierter Yogalehrer
und -therapeut

Du entwickelst ein besseres Lebensgefiihl und eine
Erhéhung der Energie in deinem Kérper. Du bekommst ein
Gefiihl von Leichtigkeit und Entspannung. Spannungen
werden gelést und du erhaltst ein Gefiihl von inneren
Frieden. Dieser Kurs ist fir alle Menschen geeignet, die
bereits einen Anfénger*innen Kurs besucht haben oder
gerne mit Yoga beginnen mdchten.

Po 002_4 Hatha Yoga II: Mittelstufe

Beginn: Dienstag, 10.09.2024 - 19:15 — 20:45 Uhr -
Katholisches Pfarrheim Pottenstein «+ 12 Abende (auRer
29.10. und 05.11.2024) * mitzubringen: Matte und Decke,
kleines Kissen, bequeme Kleidung ¢ Gebiihr: 50,00 € -
Leitung: Daniel Haridas Goldful3, zertifizierter Yogalehrer
und -therapeut

Dieser Kurs ist fiir alle geeignet, die bereits Yoga
praktizieren oder einen Anfanger*innen Kurs besucht
haben. Das bereits erlernte wird vertieft, neue Asanas
(Korperstellungen), Pranayama (Atemibungen) und
Meditationstechniken werden eingefuhrt. Es wird zudem
auch yogatherapeutische Stunden zu unterschiedlichen
korperlichen und emotionalen Themen geben.

Po 003_4 Hatha-Yoga ,,ALL LEVEL*

Beginn: Montag, 16.09.2024 - 18:00 - 19:30 Uhr
(teilweise aber 17:15 — 18:45) + Katholisches Pfarrheim
Pottenstein ¢« 12 Abende (auBer 28.10. und 04.11.2024) -
mitzubringen: Matte und Decke, kleines Kissen, bequeme
Kleidung * Gebulhr: 50,00 € « Leitung: Daniel Haridas
GoldfuB3, zertifizierter Yogalehrer und -therapeut

,Yoga ist das zur Ruhe bringen der Gedanken im Geist.“

Dieser Kurs ist fir ALLE geeignet. Die Stunden werden an
den jeweiligen Stand der Teilnehmenden angepasst.
Dieser Kurs ist somit fir alle Wiedereinsteigenden und
Fortgeschrittene geeignet. Wir praktizieren zusammen
Asanas (Korperstellungen), Pranayama (Atemibungen),
Tiefenentspannung und Meditation. Yoga ermdglicht das
Hineinsplren in sich selbst, um so Korper, Geist und
Seele in Einklang zu bringen.

Am 07.10., 14.10., 18.11. und 16.12. beginnt der
Yogakurs jeweils schon um 17:15 Uhr.

Po 004_4 Progressive Muskel Relaxion - Mit PMR
gegen den Herbstblues

Beginn: Mittwoch, 25.09.2024, 18:00 — 19:00 Uhr « 8
Abende ¢ Katholisches Pfarrheim Pottenstein < Geblihr:
32,00 € -+ mitzubringen: bequeme Kleidung, warme
Socken, evtl. kleines Kissen und Decke, Yogamatte
Leitung: Regina Weil}, Bewegungstherapeutin

Progressive Muskel Relaxation nach Jacobson, begleitet
durch Bewegungsiibungen aus Qi-Gong, Meditation und
Entspannungselemente aus Yoga. Der Ansatzpunkt der
PMR beruht auf der Wechselbeziehung zwischen An- und
Entspannung. Sie erleben tiefe und wohltuende
Entspannungszusténde, die Sie leicht in kurzer Zeit
erlernen koénnen. So (ben Sie, einen entspannten
Ruhezustand herbeizufiihren. Stress und Beschwerden
kann vorgebeugt bzw. kann gelindert werden. Nehme Sie
sich eine Auszeit und erfahren Sie tiefe Entspannung fur
Ihren Korper, Ihren Geist und |hre Seele. Finden Sie zu
lhrer inneren Kraft durch progressive Muskel-
entspannung, Phantasiereisen, Atemibungen, Korper-
wahrnehmung.

Po 005_4 QiGong

Beginn: Mittwoch, 25.09.2024, 19:15 — 20:15 Uhr « 8
Abende * Katholisches Pfarrheim Pottenstein « Geblhr:
32,00 € - mitzubringen: Yogamatte, bequeme Kleidung,
evtl. leichte Hallenschuhe/ Antirutschsocken ¢« Leitung:
Regina Weil3, Bewegungstherapeutin

Qi-Gong-Ubungen schulen die Konzentration und
Merkfahigkeit, verbessern die Selbstwahrnehmung und
fordern den Gleichgewichtssinn. Somit flihren sie zu
einem besseren Korpergefihl und starken die
Beweglichkeit. Die Muskeln werden besser durchblutet
und die Atmung wird vertieft. Gelenke und Sehnen
werden sanft bewegt und gedehnt. In diesem Kurs
werden insbesondere die 18 Ubungen der Harmonie
(Shibashi) sowie einzelne Sequenzen aus den 5-
Elemente oder Organ-Ubungen miteinander kombiniert.
Vorkenntnisse sind nicht zwingend nétig.
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Bewegung / Gymnastik / Fitness

Po 006_4 Wassergymnastik

jeweils Mittwoch 18.00 19.00 Uhr Juramar
Pottenstein « Geblhr wird mit Eintrittspreis verrechnet «
Leitung: Katharina Kreuzer
Informationen sind im Juramar,
erhaltlich.

Es ist ein ganzheitliches Training, welches durch die
Massagewirkung des Wassers unterstltzt wird und der
Kraftigung der Muskulatur, Verbesserung der Koordination
und Kondition, der Korperentschlackung sowie des
allgemeinen Wohlbefindens dient.

Tel. 09243/903166,

Po 007_4 Riickenkurs ,,Kreuzfidel & entspannt”

Beginn: Donnerstag, 12.09.2024 - 16:45 - 17:45 Uhr

12x + 48,00 € < Ort: Turnhalle Graf-Botho-Schule
Pottenstein « bitte mitbringen: Isomatte, Handtuch und
Getrank, Kissen und Decke empfehlenswert ¢ Leitung:
Cindy Kade, Entspannungstrainer nach TAO Touch®, UL-
B Pravention, C-Trainer, NW-Trainer, Rehasport-UL

Hast Du auch Rickenbeschwerden? Du hast viel um die
Ohren? Dir fehlt nach einem anstrengenden Tag
Bewegung und Entspannung? Dann bist Du hier genau
richtig!

Wir werden in diesem Kurs unsere Meridiane starken,
durch schonende Bewegungen unsere Wirbelsaule und
Gelenke mobilisieren, unsere Muskulatur starken, unsere
Selbstheilungskrafte durch Meridian-Klopfiibungen
anregen, unsere Koordination und Eigenwahrnehmung
verbessern und durch Atem- und Entspannungsibungen
zu mehr Stille und innerer Gelassenheit kommen. Danach
gehst Du entspannt in Deinen wohlverdienten Feierabend!

Bei gesundheitlichen Problemen bitte vorher Riicksprache
mit dem Arzt!

Po 008_4 BodyWorkout — Frauenpower

Beginn: Donnerstag, 12.09.2024 - 18:00 - 19:00 Uhr -
12 x » Gebuhren: 48,00 € « Ort: Turnhalle Graf-Botho-
Schule Pottenstein ¢ bitte mitbringen: Isomatte, Handtuch
und Getrank ¢ Leitung: Cindy Kade, Entspannungstrainer
nach TAO Touch®, UL-B Pravention, C-Trainer, NW-
Trainer, Rehasport-UL

Du stehst auf ganzheitliches Training und willst fit bleiben
oder werden? Dann bist Du hier genau richtig! In diesen
Kursstunden geht es um Muskelkraftigung, Ausdauer,
Koordination und Entspannung. Egal ob BBP, Bodyweight,
Zirkel- oder Cardiotraining — ein Kurs mit Abwechslung
und Spalf3!

Bei gesundheitlichen Problemen bitte vorher Riicksprache
mit dem Arzt!

Ernahrung

Po 009 4 Vortrag: Kakao
Gesundheit

Superfood fir die

Termin: Montag, 14.10.2024 - 19.15 Uhr « 90 Minuten -
Gebuhr: 7,00 € - Bezahlung bar vor Ort mdéglich « Ort:
Katholisches Pfarramt Pottenstein < bitte mitbringen:
eventuell eine Decke * Referent: Daniel Haridas Goldful3,
zertifizierter Yogalehrer und -therapeut

Seit mehreren Tausend Jahren trinken Menschen
Rohkakao (100% Kakao). Die Menschen nutzen den aus
Sudamerika stammenden Kakao fiir Rituale und er gilt bei
den Maya sogar als Gottertrunk.

Mit Gber 300 Inhaltsstoffen gilt die Kakaobohne als
Superfood. Die moderne Wissenschaft hat heraus-

gefunden, dass die Kakaobohne auch bei vielen
Erkrankungen der heutigen Zeit ihre Wirkung zeigt.
Der Abend beginnt mit einem Vortrag Uber die

Kakaobohne und im Anschluss gibt es die Mdglichkeit -
bei einer sogenannten ,Kakaozeremonie® - den Kakao zu
probieren (im Preis inbegriffen).

Um vorherige Anmeldung bei der VHS wird gebeten!

Erkrankungen / Heilmethoden

Po 010_4 Vortrag: Immunsystem & Infekte aus der
Sicht der chinesischen Medizin

Termin: Mittwoch, 04.12.2024 « 19.00 Uhr « 90 Minuten
Gebuhr: 5,00 € - Bezahlung bar vor Ort mdglich « Ort:
Katholisches Pfarramt Pottenstein Referent: Dr. Wolfgang
Margraf, Bayreuth

Das Immunsystem, die Basis eines gesunden
Organismus: wie funktioniert es, warum wir zu
bestimmten Zeiten krank werden und was chronische
bzw. falsch behandelte Infekte fir Folgen haben kdnnen,
sind der Inhalt dieses Vortrages.

Aus der Sicht der chinesischen Medizin wird Herr Dr.
Margraf lhnen erklaren, welche Faktoren zu einem ,guten®
und ,schlechten” Immunsystem beitragen, welche Rolle
verschiedene therapeutische MalRnahmen / Anséatze
dabei spielen. Und was Sie selbst zu einem gesunden
und kraftigen Immunsystem beitragen kénnen.

Am Beispiel von Infekten der oberen (Nasennebenhdhle)
und unteren Atemwege (Infekte der Lunge / Bronchitis /
Asthma) und Blasenentziindungen wird erklart, wie diese
Infekte entstehen und wie man sinnvoll, ohne Symptome
zu unterdriicken, ohne Tierqualerei (also ohne Antibiotika,
ohne Bakterien ,abzutéten") und ohne Entziindungs-
Unterdriickung (Behandlung mit Kortison und anti-
entzindlichen Medikamenten) sinnvoll und effektiv
therapieren kann.

Dariber hinaus wird zu aktuellen Themen wie Long-/Post-
COVID-Syndrom und dem Post-Vac-Syndrom (Krankheit
nach einer Corona-Impfung die dem Post-Covid-Syndrom
ahnelt) referiert.

Um vorherige Anmeldung bei der VHS wird gebeten!
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Natur und Technik

KLIMA & ENERGIE
I

INFOABEND SOLARENERGIE
VOM EIGENEN DACH
IN POTTENSTEIN

der Landkreis Bayreuth

Po 001_1 Vortrag: ,,Solarenergie vom eigenen Dach*

Termin: Mittwoch, 18.09.2024 - 18.30 Uhr « Burgerhaus
Pottenstein, Malerwinkel 3, 91278 Pottenstein ¢ Der
Vortrag ist kostenlos

Auf mehr als jedem zweiten Dach wére eine Solaranlage
wirtschaftlich profitabel. Wirden die fiir Solarenergie
geeigneten Dacher in der Region konsequent mit
Photovoltaikanlagen bestuckt, kénnte damit der gesamte
Stromverbrauch der Region gedeckt werden.

Das Programm umfasst einen Vortrag zur Solarenergie
vom eigenen Dach, den Vorteilen, Varianten und
Férdermoglichkeiten durch den zertifizierten
Energieberater Dr. Michael Schmitt sowie eine Vorfihrung
des Solar-Rechners durch Klimaschutzmanager Bernd
Rothammel: Mit dieser Online-Anwendung der Region
Bayreuth kann kostenlos und unverbindlich mit wenigen
Mausklicks ermittelt werden, wie viel Sonnenenergie auf
dem eigenen Gebaudedach erzeugt werden kann und ob
sich eine Investition rechnet.

Referent: Dr. Michael Schmitt & Bernd Rothammel
Eine Veranstaltung in Zusammenarbeit mit dem

Klimaschutzmanagement des Landkreises Bayreuth

Um vorherige Anmeldung bei der VHS wird gebeten.

vhs'..

GEMEINSAM FUR MEHR KLIMASCHUTZ

KLIMASCHUTZ

GEWINN
. [SPIEL 2024

Wir verlosen von Juni bis Oktober
unter den richtigen Einsendungen
monatlich je eine Steckersolaranlage
im Wert von 500 Euro.

- Einmal teilgenommen, bleiben Sie

- automatisch auch fiir alle noch
folgenden Verlosungen im Pool.

{ Teilnahme online unter

‘G . klima.landkreis-bayreuth.de
oder liber Teilnahmeflyer, die Sie
u.a. in den Rathdusern der Region,
in Sparkassen-Geschaftsstellen
oder im Landratsamt erhalten.
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Die groBBe Teenie Disco im Musiccenter Trockau geht in die nachste Runde im grofRten Club der Region! Wir spielen
von 16:00 Uhr bis 20:30 Uhr fiir euch das Beste vom Besten! Charts, EDM, Techno, Deutschrap, 2000er & 2010er.
Mit Teenie - Party Summer Edition, gratis Give Aways und LED - Leuchtstibe, XXL Konfetti Countdowns, Mega CO2
Show, Special Teenie Disco Animationsteam & DJs, alkoholfreie Cocktails und Softdrinks.

Bitte beachten - kein Alkohol, absolutes Rauchverbot! Das Mitfiihren eines Dokumentes zum Altersnachweis ist
verpflichtend (Schiilerausweis, Personalausweis, Krankenkassenkarte o. d.).

Beitrag: 10,00 Euro - bei Anmeldung iiber das Tourismusbiiro im Rahmen des Sommerferienprogramms gibt es
25 % Rabatt auf die Eintrittskarte. Hin- und Riickfahrt mit dem Bus ist kostenlos - wird von der Stadt

Pottenstein libernommen. Eintrittskarten werden im Bus ausgegeben. Anmeldung erforderlich bis 29.07.2024 im
Tourismusbiiro Pottenstein Tel.: 09243 / 70841.

TICKETS allgemein und ohne Busfahrt erhiltlich unter www.mctrockau.de/events oder an der Tageskasse!
Early Bird Ticket: 7,90€ inkl. gratis LED-Leuchtstab (die ersten 250), normaler Vorverkauf: 7,90€, Tageskasse: 10,00€
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AKTUELL £

Monatliche Neuigkeiten aus der Integrierten Landlichen Entwicklung Wirtschaftsband A9 Frénkische Schweiz

AUS DER WIRTSCHAFTS- UND JUNIORENAKADEMIE WIRD DIE
+AKADEMIE WIRTSCHAFTSBAND A9%9“ MIT NEUEN AUFGABEN

In der Steuergruppensitzung des
Wirtschaftsband A9 Frankische
Schweiz eV. am 13. Juni 2024
stellte Lisa Distler das neue Kon-
zept vor:

Die Juniorenakademie, die sich
um die Berufsorientierung von
Schilerinnen und Schilern ge-
meinsam mit dem Netzwerk
SCHULEWIRTSCHAFT Pegnitz-
Auerbach kimmert, und die
Wirtschaftsakademie als Qualifi-
zierungsangebot fir Auszubil-
dende werden in gewohnter
Weise fortgefihrt. Neu angesie-
delt werden in diesem Bereich
die Vereins- und Verwaltungs-
akademie. ,Beides sind Ideen
mit Bildungscharakter, die wir in
unserem neuen ILEK (Integrierte
Landliche Entwicklungskonzept)
haben und damit gut zu den bis-
herigen Aufgaben der Wirt-

schafts- und Juniorenakademie
passen. Zudem hoffe ich, dass
sich zwischen den verschiede-
nen Bereichen auch immer wie-
der neue Synergien ergeben.
Um der Erweiterung Rechnung
zu tragen, haben wir entschie-
den, auch das ,Wording” zu an-
dern und alles unter dem Dach
der ,AKADEMIE Wirtschaftsband
A9 Frankische Schweiz eV." lau-
fen zu lassen”, erklart Projektma-
nagerin Lisa Distler.

N

AKADEMIE

WIRTSCHAFTSBAND A9
FRANKISCHE SCHWEIZ E.V.

Die Vereinsakademie soll eine
Anlaufstelle fiir Vereine sein und

wird in einem ersten Schritt Gber
die Heimatinfo App in den teil-
nehmenden Gemeinden und
Uber die Homepage des Wirt-
schaftsbandes auf Angebote fir
Vereine, wie Fortbildungen und
Forderungen, aufmerksam ma-
chen. Perspektivisch und abhéan-
gig vom Bedarf ist die Durchfih-
rung eigener Veranstaltungen
geplant.

Bei der Verwaltungsakademie
soll die Vernetzung zwischen
den Gemeinden und Verwaltun-
gen des Wirtschaftsbandes A9
weiter vorangetrieben werden.
Dazu werden derzeit in den Ge-
meinden Best Practice Projekte
abgefragt, die dann in Schulun-
gen den anderen Gemeinden
vorgestellt werden.

Oko-Modellregion Frinkische Schweiz

Wir laden alle Interessierte zu den
diesjéhrigen Bio-Erlebnistagen in
der Frankischen Schweiz ein:

28. September 2024, 14-17 Uhr
Ausflug in den Beerengarten der
Solawi Stadt-Land-Beides in
Oberlindelbach

5. Oktober 2024, 14-18 Uhr
Wanderung zu den Obstgérten

von Biohof Bauer in Oberrussel-
bach

Weitere Informationen finden Sie
auf der Homepage der Oko-Mo-
dellregion Frankische Schweiz:

https://oekomodellregionen.bay-
ern/fraenkische-schweiz

Jetzt yormerken:

¢ 2024 von 11-1

Am 1. Septe:(;bfm das Naturpark®

hofemarkt ru

statt. Es gibt na heimische

1q erzeugte :

: aturpark-
g Uhr findet der ‘:ﬂu ggendorf

entrum in M :
rc:g?\fte und Kbsthchketten aus
rtschaft.
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Lachen

ist ein Sonnenstrahl der Seele.

Thomas Mann

War das wieder schon! Unsere Johanni-Feier am 22. Juni 2024 ist super von Kindern, Eltern, Grof3eltern und Gisten
angenommen worden. Siggi GroB fiihrte riesige Seifenblasen vor, nur mit den Hianden, was super ankam. Der Spal3 war
bei den Gésten groB, als sie es selber ausprobieren konnten. Unsere kleinen Géste vergniigten sich bei diversen Outdoor-
Spielsachen. Vor allem die Hiipfburg war gefragt.

Unsere Rikscha-Fahrerin Melanie war mit der Rikscha natiirlich auch dabei. @ Danke an alle, die dieses schone
Beisammensein moglich gemacht haben! Angefangen bei den Salatspendern, danke an die Grillmeister Stefan und
Matthias fiirs Grillen, an unseren Bernie fiirs Musik machen, an Siggi mit seiner Seifenblasenvorfiihrung, an unsere
Nadja von der Farbmetzgerei und Birgit fiir die Getrankeausgabe und das Bedienen und natiirlich an die Familie Berner
fiir die Rdumlichkeiten zum Feiern.
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»Wenn ich an Dich denke ...*“ — unter diesem Motto konnten am 14. Juni 2024 trauende Kinder und Jugendliche ein
personliches Gedenkbrett gestalten. Es war ein beriihrender Nachmittag, mit den Kindern, ihren doch sehr
unterschiedlichen Schicksalen und dem, was im gemeinsamen Malen und Gestalten sich entwickeln durfte. Vieles
konnte einen Ausdruck finden, was oft schwerfillt in Worte zu fassen. Es war so schon zu sehen, wie die Kinder sich
vertiefen und sich fiir das, was sie tun, begeistern. Sehr konzentriert und zugleich lebendig waren sie dabei und konnten
ihren lieben Menschen wieder ein Stiick nahe sein. Es war eine ganz wundervolle Atmosphire.

Am 03. Juli war Karin Bbhm vom Landkreis Bayreuth in ihrer Funktion als Wohnraumberaterin bei uns zu Gast. Thema
des Abends: "In den eigenen vier Winden gesund und mobil bleiben'. Mit praktischen Ubungen zur Vorbeugung
der Sturzprophylaxe und Beispiele fiir barrierearmes Wohnumfeld war es ein gelungenes Helfertreffen.

Wir waren am 04. Juli Gastgeber beim Regionaltreffen der Seniorenbeauftragten Region Siid. Ein
Tagesordnungspunkt war der Einblick in die Arbeit des Elisabeth-Verein.

Rikscha-Team

Unsere Pilotin Melanie wurde am 07. Juli fiir das Pfarrfest in
Wichsenstein gebucht. Die vier Stunden auf dem Pfarrfest waren sehr
schon, es gab viele kleine und groBe Interessierte, die unser Angebot
genutzt haben. Ein herzliches Dankeschon geht an Paul Fuchs, der
unsere Rikscha zuverldssig und sicher nach Wichsenstein transportiert
hat.

Die Faustfestspiele im Klumpertal sind barrierefrei. Das ist eine
tolle Sache fiir alle, die nicht so gut zu FuB sind oder die auf einen
Rollstuhl oder Gehhilfen angewiesen sind. Gerne féhrt unser Rikscha-
Team Sie zu den Vorstellungen.

Fiir alle Fahrten mit der Rikscha gilt: Angehdrige, Nachbarn oder * : :
Freunde konnen die Rikscha fiir eine gemeinsame Fahrt buchen. Gebiihr: kostenlos, Spende willkommen, Leitung:
Rikscha-Team des Elisabeth-Verein Pottenstein, Anmeldung erforderlich: Tel. 0151/25029198 (AB)

Unsere kommenden Veranstaltungen:

Wir sind beim Pottensteiner Sommerferienprogramm mit unserer ,,Oma/Opa - Enkel - Zeit“ am 08.08. / 13.08. /
27.08. / 04.09.2024 dabei. Unser Rikscha-Fahrer fihrt Euch mit Oma oder Opa und Enkel vom Parkplatz am Minigolf
Pottenstein in das schone autofreie Obere Piittlachtal zur Freikneippanlage oder zum Schongrundsee Pottenstein, wo die
Moglichkeit besteht, dort mit Oma oder Opa zu verweilen. Bitte bei Anmeldung angeben, welche Tour gewiinscht wird.
Plant bitte ca. 1,5 Stunden ein.

Handauflegen im Gebet - Einfiihrungskurs am Freitag, 06. September von 18 Uhr bis 21.30 Uhr und Samstag, 07.
September 2024 von 9.30 Uhr bis 18 Uhr. Handauflegen im Gebet - Vertiefungstag am Sonntag, 08. September
2024 von 9.30 Uhr bis 18 Uhr. Handauflegen ist eine sehr alte und natiirliche Art, Menschen auf einem heilsamen Weg
zu begleiten. In diesem Kurs beschiftigen wir uns mit den Grundlagen, u.a. Achtsamkeit, Stille, Gebet und Fiirbitte.
Das Handauflegen wird in mehreren Ubungen in der Gruppe praktisch umgesetzt und geiibt. Anmeldung und weiter
Informationen bei Andrea Eichenmiiller, Tel. 09243/ 7017540 oder a.eichenmueller@gmx.de

Wir diirfen Euch jetzt schon einladen zu unserem Vereinsausflug am Samstag, 14. September 2024 mit dem Bus zur
Kaiserpfalz Forchheim. Zuvor besuchen wir den Pilatushof in Hausen. Das Café im Pilatushof 14dt zu einer groflen
Auswahl von hausgemachten Kuchen, Torten und Kiichle ein. Der dazugehérige Hofladen hat ebenfalls gedffnet und
kann besucht werden. Der Bus ist barrierefrei, so konnen auch Menschen mit Rollator oder Rollstuhl bequem mitfahren.
Bitte bis spitestens 09.09.2024 anmelden!

Unsere nichste Schulung ,,Begleitung flterer Menschen zuhause“ wird am 24. September 2024 starten.

Herzliche Griifie - Euer Elisabeth-Verein Pottenstein e.V. mit Helferkreis und Rikscha-Team

Webseite: www. elisabeth-verein-pottenstein.de @/
Mail: info@elisabeth-verein-pottenstein.de, Telefon: 0151 / 54 24 05 79




Amtsblatt Nr. 07/2024 Seite 24 26. Juli 2024

Der Gesangsverein Pottenstein verabschiedet sich von seinem
w Ehrenmitglied

Maria Potzler

Seit 30.10.1968 war sie unserem Gesangsverein treu, und war
mit vielen ehrenamtlichen Aufgaben verbunden.

Danke Maria,

{ Ruhe in Frieden!

die Vorstandschaft und Mitglieder des

Gesangsvereins Pottenstein

S. - 18. August GESCHLOSSEN

Sehr geehrte Kundinnen und Kunden,

aufgrund von Personal-/Fachkraftemangel sind wir gezwungen die Stadt Apotheke in Pottenstein
vom S. - 18. August 2024 zu schlieBen.

Sie kénnen lhr Rezept gerne in den Briefkasten

Unsere Partner-Apotheke, der Stadt Apotheke Pottenstein werfen.

die bonmedica Apotheke im
Industriegebiet G6Bweinstein, ist

Mo bis Fr 8.30 - 18 Uhr sowie . .
Sa 8.30 - 13 Uhr reguldr fiir Sie da. @ Einwurf @ Einwurf

. BIS 11.00 Uhr NACH 11.00 Uhr
u bonmedica Abholung in GéBweinstein Abholung in GéBweinstein
Apetheke ab 15.30 Uhr am am néchsten Werktag
selben Werktag méglich. moglich.

Ab dem 19. August sind wir wieder lhr Team der
Stadt Apotheke

STADT AP

B O T E

wie gewohnt fiir Sie da.

THEKE

STEIN
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gGmbH Niirnberg

Ambulanter Pflege- und
Betreuungsdienst, Pflegeberatung

,lmmer vor Ort und gerne fur Sie da“

Wir unterstiitzen unsere Kunden in allen Bereichen des taglichen Lebens. Hausliche Pflege
ermoglicht es, vielen dlteren Menschen trotz Pflegebedirftigkeit weiterhin selbstbestimmt
in ihrem eigenen Zuhause leben zu kénnen.

Unser qualifiziertes Fachpersonal bietet Ihnen eine individuell auf lhre Situation
abgestimmte Versorgung an.

Wir bieten:

Grundpflege (Hilfe bei der Kérperpflege, Erndhrung, etc.)

Betreuung und Alltagsbegleitung (Freizeitgestaltung sowie Begleitung bei
Arztbesuchen, etc.)

Pflegeberatung nach § 37 Abs. 3 SGB XI (bei Pflegegeldempfangern)
Medizinische Behandlungspflege in enger Zusammenarbeit mit Ihrem Hausarzt
Forderung und Erhalt der Mobilitat

Individuelle Beratung von Patienten und Angehdrigen

Hilfen bei der Haushaltsfiihrung (z.B. Unterhaltsreinigung, Wascheversorgung,
Abwasch)

Haushaltsnahe Dienste (z.B. Erledigung des Wocheneinkaufs, Botengange,
Reinigungs- und Ordnungsarbeiten)

Und so erreichen Sie uns:
Uber einen Anruf von lhnen wiirden wir uns sehr freuen!
lhr Ansprechpartner:

Arche Noris gGmbH
MilchhofstralRe 5,

7 ia &2 91257 Pegnitz
Diakonie i Tel. 09241-4898424 /_\
Bayern Verwaltung-pegnitz@archenoris.de p— ArChCNOI‘IS -

Mitglied im diakonischen Werk Bayern gGmbH Niimberg
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gGmbH Niirnberg

Arche Noris Tagespflege Pegnitz

,Raus aus der Einsamkeit — Rein ins Leben”

Unsere Tagespflege in Pegnitz, bietet pflegebedirftigen Menschen die Mdglichkeit, ihren Tag mit anderen
Menschen zu verbringen. Durch gezielte Aktivitdten und Therapien férdern wir den Erhalt der Vitalitdt unserer
Gaste und verlangern somit deren Verbleib im eigenen Zuhause. Dazu gehoren Spaziergdnge in unseren schon
angelegten Géarten genauso wie regelméaRiges Gedachtnistraining sowie das Feiern verschiedener Feste
entsprechend des Jahreszeitenkalenders.

Wir entlasten pflegende Angehdrige, auch Demenzerkrankte, in die Tagespflege und
stellen bei deren Abwesenheit die Versorgung und Betreuung ihrer ,Liebsten” sicher.

Wir bieten:

professionelle und hochmotivierte Betreuung

Verpflegung mit Friihstlick, Mittagsmeni und Nachmittagskaffee

Grund- und behandlungspflegerische Leistungen

Vermittlung von zuséatzlichen Angeboten wie Friseur, FuBpflege, Ergotherapie und Krankengymnastik
Eigenen Fahrdienst flr unsere Gaste

Beratung von Angehorigen

Eigener Garten, uvm.

Nutzen Sie unsere Gutscheinaktion fiir ein Kostenloses Schnuppern auch gerne mit lhren
Angehdrigen mit Rundumversorgung beifolgenden Offnungszeiten:
Mo.—-Fr  08:00 Uhr - 16:30 Uhr

Sie mochten tagsiiber nicht allein, aber gut versorgt sein!?
Gutia-Gutaschein
fiir einen ,Schnuppertag“ in unserer Tagespflege Pegnitz oder Hummeltal

Sie kénnen sich fallen lassen und wohlfiihlen.
Dabei sind Sie in guten Hénden, die Sie umsorgen!

Melden Sie dick jelgt an:
Arche Noris Pegnitz Diakonie 53

- Archeﬁgg}ns - Milchhofstrafe 5

Telefon: 09241 / 489 84 0 Bayern
E-Mail: Verwaltung@archenoris.de

Das Team-Arche Noris, freut sich auf Sie!

Uber einen Besuch von lhnen wiirden wir uns sehr freuen!
lhr Ansprechpartner:

Arche Noris gGmbH
Milchhofstr. 5,

1 - 91257 Pegnitz
glakonle - Tel. 09241-48984 0 /\
ayern __ArcheNoris_

Mcsia i Cymonachar e Emen Verwaltung-pegnitz@archenoris.de gGmbH Niimberg
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THE
BARBAROSSA

xxxxxx®®  MIT BLICK AUF'S MEEHR

GENUSS UND
GASTLICHKEIT
IN SATTEM GRUN...

JEDER ist

herzlich Willkommen %

THE BARBAROSSA - DAS RESTAURANT AM GOLFPLATZ
WEIDENLOH 40 I 91278 POTTENSTEIN
FON: 09243 190202 EMAIL: www.thebarbarossa.eatbu.com

Alberts § Eichler

PARTNERSCHAEFT

Steuerberater — Rechtsanwadlte

Gewerbetreibende — Freiberufler — Privatpersonen

91257 Pegnitz - Niurnberger Str. 2
Tel: 09241 / 48 98 00 - Fax: 09241 / 48 98 0-20

www.ae-steuer-recht.de

V.‘L)Neuner

Pizza-Pasta° Insalata

Ab Sofort!

LT A . N &7

taglicher
Lieferservice

el Angelo

Hauptstrale 50 - Pottenstein

Tel. 09243 700 999 1

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag: 17 - 22 Uhr
Montag Ruhetag

Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

Bestattungen r 1

In guten Handen - zu jeder Zeit.
Bestatfungen & Bestattungsvorsorge

Waischenfeld GoBweinstein Hollfeld
Hauptstr. 20 Am BUchenstock 1 Bahnhofstr. 11
09202/9470 09242/92470 09202/9470

www.neuner-bestattung.de
neuner@schreiner-bestattung.de

Stiefler-Ebert

Volsbach 35 | 95491 Ahorntal

PriUfstelle Volsbach

Tel. 09279 9770924 | www.pruefstelle-ahorntal.de

Plakette fallig?

Offnungszeiten:

Mo 14-18 Uhr

Di, Fr 13-17 Uhr

Do 10-13 Uhr und 14-17 Uhr
2. Samstag im Monat 8-12 Uhr
und nach Vereinbarung

Tel. 09279 9770924 | www.pruefstelle-ahorntal.de

Gerne kdnnen Sie auch Termine Uber unsere Homepage buchen!
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NATURPARADIES

Ein Event fur die

ganze Familie mit
Héandlern, Handwerkern,
Kinstlern, Musik und
abendlicher Feuershow!

GroBer Mlttelaltermarkt

Burg Rabenstein - Rabenstein 33 « 95491 Ahorntal - www.burg-rabenstein.de

Minibagger mieten

Verm. von Minibagger 1,9 t,
Ruttelplatte, Stampfer und
Rotationslaser.
Unkompliziert mit Anlieferung
und Einweisung.
Kleinere Baggerarbeiten kbnnen auf Anfrage auch
komplett ausgefuhrt werden.

Maschinen - Vermietung E . Eckert / Obertrubach
Tel: 0175 16 17 852, Mail: elmareckert@me.com

STEINMETZE IN KOOPERATION

Verldssliche Qualitat und kundenfreundliche Abwicklung liegen
uns am Herzen, deshalb arbeiten wir ab sofort zusammen.
Gemeinsam stark fiir bewdhrte Qualitit.

ZEIT IN STEIN
HORM@ ; NATURSTEIN WOMSER

91257 PEGNITZ

Michael Horn | sandstraBe 1 | 91275 Auerbach
Fon 09643 - 1440 | www.horn-zeitinstein.de

Tierhilfe Franken e._V. .‘!
Dogge Naomi: *®

Ein ,,Sechser im Lotto“ braucht lhre Hilfe

Ein Oberpfélzer Tierarzt hat Naomi das Leben gerettet.
Siewar ca. 18 Wochen alt, als sie klapperdUrr und extrem
verwurmt mit schweren Magen-Darm-Beschwerden
dort vorgestellt wurde. 3 Wochen bliebt sie stationéar
in der Praxis und wurde dort aufgepappelt. Als die
Besitzer die Kosten nicht mehr tragen konnten, kam
sie zur Tierhilfe Franken e.V., auf einen Pflegeplatz, der
auf Doggen spezialisiert ist.

Trotz allem, was sie durchmachen musste, war Naomi
ein lustiges ,Riesenbaby*”, doch die schweren ersten
Monate zeigen nun Spuren: Ein Haarriss im Knochen
lieB sie humpeln, auBerdem leidet sie unter einer
schweren Infektion der Haut mit Haarbalgmilben.

Und: Naomi leidet an beiden Augen unter dem sog.
,Cherry Eye“ (Nickhautdrisenvorfall). Das schrankt
nicht nur Naomis Sicht ein, sondern kann zu schweren
Folgen wie Bindehautentziindung u.a. fihren. Deshalb
soll sie schnellstmdglich in einer Augenklinik operiert
werden.

Kontakt: Tierhilfe Franken e.V., BlumenstraBe 7, 91282 Betzenstein
Z 09244/9823166 - 09152/921890 - 0911/7540438 - www.tierhilfe-franken.de

Spendenkonto: IBAN: DE09 7735 0110 0038 0713 46, Sparkasse Bayreuth, Kennwort ,,Naomi“

Trotz allem: O-Ton ihrer Pflegemama: ,,Naomi ist wie ein
Sechser im Lotto!“

Wegen der bisherigen und noch zu erwartenden
Behandlungs- und OP-Kosten bittet die Tierhilfe Franken
e.V. deshalb um Spenden.

Jede Spende,
auch die kileinste, zéhlt!
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& I THE
Servicekrafte gesucht... w L —
Lust auf arbeiten im Griinen? Zxmml T BLCK AUF'S MEEHR

Wir suchen fiir unsere Gastronomie auf der Golfanlage in Pottenstein
Servicekrafte fur regelmafligen Einsatz an Wochenenden und Feiertage.
Melden Sie sich gern unter: 09243 - 701740 oder info@komfore.de

THE BARBAROSSA | WEIDENLOH 40 1 91278 POTTENSTEIN

Freizeit-

Badeaufsicht (m/w/d) e tionsten
gesucht! |

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams
freundliche und flexible Aushilfen auf Minijob-Basis.
Die Arbeitszeit beschrankt sich vorwiegend

auf den Nachmittag und auf das Wochenende.

Bei Interesse und/oder Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung!

Kontakt:
Juramar Pottenstein, Am Kurzentrum 4, 91278 Pottenstein
freizeitbad@juramar.info

09243 903166
Oder sprechen Sie uns einfach persoénlich an!

Bayerischer ?
Landespersonalausschuss M

DUALES STUDIUM

an der Hochschule fiir den 6ffentlichen Dienst in Bayern

Starte deine Zukunft - bewirb dich jetzt!

Fenster + Tuiren
Rollladen

Markisen

vielseitig - verantwortungsvoll - zukunftssicher

nur eine Anmeldung
viele Karriereméglichkeiten

Termine

Anmeldung: 13. Mérz bis 10.
gef. Restplétze bis

Priiffung: 7. Oktober 2024

Duales Studium
Beginn: Herbst 20.
Vergltung: Uber 1.55

Garagentore

Insektenschutz

Tel. 09241 726-200

Pegnitz

Ipa.bayern.de

* vorbehattich Beschluss Bayerischer Landiag
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Caritas Sozialstation Pegnitz
Réschmihlweg 24
91257 Pegnitz

www.caritas-bayreuth.de
Sozialstation.pegnitz@caritas-bayreuth.de

N 2

] N
caritas

Hausliche Kranken- und Altenpflege
in Pegnitz, Pottenstein, Betzenstein u. Auerbach

Unser Team besteht aus qualifizierten Fach- u.
Hilfskraften, das Ihre individuelle Versorgung
fach- und sachgerecht durchftihrt und
lhnen hilfsbereit und beratend zur Seite steht.

Wir profitieren von Uber 40-jahriger Erfahrung
in der hauslichen Pflege.

Sie erreichen uns rund um die Uhr.
092 41/58 58

Ambulante
Pflege

Pflege-
ausbildung

Beratung far
pflegende
Angehdrige

Hauswirt-
schaftsservice

%0

Alwo

Forchheim

Fur weitere
Informationen
scannen Sie bitte
den QR-Code!

SCHULUNG ,,BEGLEITUNG ALTERER MENSCHEN ZUHAUSE*

Mehr denn je ist die Versorgung unserer dlteren und pflegebediirftigen Mitmenschen ein brandaktuelles
Thema.

Unsere diesjahrige Schulung ,,Begleitung dlterer Menschen zuhause® wird am 24. September 2024 starten.
Sie richtet sich an Menschen, die in ihrem privaten Umfeld von der Pflegebediirftigkeit naher Angehoriger
betroffen sind oder sich auf diese Situation vorbereiten mochten.

Dariiber hinaus wenden wir uns mit diesem Kurs auch an all diejenigen, die iiber den Helferkreis pflegende
Angehérige stundenweise entlasten wollen, um somit bediirftige Menschen die Mdglichkeit zu geben,

moglichst lange im vertrauten Umfeld bleiben zu konnen.

Der Kurs beschiftigt sich mit sehr vielfiltigen Themen, u.a.:

hiufige Alterserkrankungen

Altersdemenz/ Validation

Beschiftigungsméglichkeiten und Tipps fiir die Betreuung
Hauswirtschaft

Pflegeversicherung & Co

Das helfende Gespriich

Was kann ich fiir mich selber tun?

wy.m.

VYVVVYVVYY

Die Schulung beginnt am 24, Septemer 2024, umfasst 32 Stunden und ist kostenfrei.

Geplant sind zwei Samstagstermine von 9.00 Uhr bis 16.30 Uhr (28.09. und 05.10) und vier
Dienstagtermine von 18.00 Uhr bis 21.15 Uhr (24.09, 01.10., 08.10. und 15.10.) in den R&umen der
ehemaligen Schule in Kirchenbirkig Loheweg 2 bei Pottenstein.

‘Wenn Sie sich angesprochen fiihlen, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf: Tel. 0151/ 591 83 883 (AB) oder
per Mail: info@elisabeth-verein-pottenstein.de

Wir freuen uns auf Sie!
Elisabeth-Verein-Pottenstein e.V.

Ausflug zur Kaiserpfalz Forchheim
mit dem Elisabeth-Verein Pottenstein e.V.

am Samstag, 14.09.2024

Wir fahren zusammen zur Kaiserpfalz nach Forchheim.

Herzliche Einladung an alle, die gerne mitfahren méchten.

Erster Halt ist der Pilatushof in Hausen. Das Café im
Pilatushof ladt zu einer groBen Auswahl von
hausgemachten Kuchen, Torten und Kiichle ein. Dort
werden wir uns bei Kaffee und Kuchen fur die
Sonderfuhrung durch die Kaiserpfalz in Forchheim
starken, welche im Anschluss fir uns angeboten wird.

Der dazugehérige Hofladen hat ebenfalls gedffnet. Beste Produkte, feiner Genuss - zum Wohle der
Landschaft und des guten Geschmacks aus regionalem Gemiise- und Obstanbau sowie Getranke
aus heimischen Anbau und regionaler Produktion kénnen dort gekauft werden.

Zweiter Halt ist die Kaiserpfalz in Forchheim. Die Kaiserpfalz beherbergt im Ostfligel das
Pfalzmuseum Forchheim mit drei Spezialmuseen: 1300 gm Ausstellungsflache und etwa 500 gm
Nutzflache bieten Platz fur das Archaologiemuseum Oberfranken.

Lassen wir uns bei einer Sonderfiihrung iiberraschen!

Der Bus und die Kaiserpfalz sind barrierefrei und auch fur Rollstiihle geeignet.

Unkostenbeitrag: 15,00 €, die im Bus eingesammelt werden. Im Unkostenbeitrag enthalten sind
Busfahrt, Kaffee, Kuchen und der Eintritt in die Kaiserpfalz mit einer Sonderfiihrung. Fur weitere
Getranke, Essen und den Erwerb von Produkten aus dem Hofladen im Pilatushof kommen jeder
bitte selber auf.

Anmeldungen bitte bis spatestens Montag, den 09.09.2024 wegen der Auswahl der GroRe des

Busses. Tel.: 01 51 /54 24 05 79 (Anrufbeantworter) oder in der Liste eintragen im Elisabeth-Ladla
oder bei Schmitt’s Allerlei in der Hauptstrale 24 in Pottenstein.

Zustiegsmaglichkeiten:

12.30 Uhr
Pegnitz Wiesweiher

12.45 Uhr
Elbersberg Feuerwehr

13.00 Uhr
Pottenstein Minigolfplatz
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Sana Klinik
Pegnitz

Verstarke unser Team ab sofort in Teilzeit als

Medizinischer Technologe / Medizinische
Technologin fiir Laboratoriumsanalytik (m/w/d)

+

+

Dein Aufgabenbereich

Das Aufgabengebiet umfasst im Wesentlichen die Probenannahme,
Auftragsbearbeitung, die praanalytische Probenaufbereitung und
-verteilung sowie die Durchfiihrung von analytischen Verfahren aus
der Klinischen Chemie, Hamatologie, Mikrobiologie und Immun-
hamatologie.

Ebenso fiir das interne und externe Qualitatsmanagement und fir die
Bedienung, Wartung und ggf. Reparatur der Laborgerate.

Dein Profil

Du verfugst Uber eine abgeschlossene Ausbildung zum/zur
Medizinisch-technische/-n Laborassistenten/-in MTLA.

Du besitzt die Bereitschaft und Fahigkeit zu verantwortlichem
Handeln im Rahmen des Aufgabengebietes und arbeitest zuverlassig
und strukturiert.

Du passt gut zu uns, wenn Du offen und kommunikativ bist und gerne
kollegial im Team arbeitest.

Du behalst auch in stressigen Situationen den Uberblick und bleibst
stets freundlich, zuvorkommend und flexibel.

Eine Teilnahme an den Rufbereitschafts- und Wochenenddiensten
wird vorausgesetzt.

Hiermit kénnen wir punkten

Dich erwartet ein unbefristeter Arbeitsvertrag an einem Standort mit
moderner Ausstattung.

Wir arbeiten in einem familidren Umfeld mit flachen Hierarchien — bei
uns zahlt der Teamgeist.

Eine fachliche Weiterentwicklung mittels interner und externer
Weiterbildungsmaglichkeiten steht Dir zur Verfugung.

Wir bieten unseren Kollegen attraktive Mitarbeiterangebote
(Corporate Benefits).

Eine leistungsgerechte Vergiutung und faire Arbeitsbedingungen, die
eine ausgewogene Work-Life-Balance bieten, setzen wir in den
Fokus.

Bei uns bekommst Du einen Zuschuss zu den Kosten der Kinder-
betreuung und zum Deutschland-Ticket.

Durch die Konzernweite Vernetzung hast Du die Chance
Veranderungen bei Sana aktiv mitzugestalten.

Geniele die Vorzuge einer beruflichen Téatigkeit in der Region
Bayerns, inmitten der idyllischen Frankischen Schweiz, die nicht nur
einen hohen Lebensstandard bietet, sondern auch mit einem einzig-
artigen Freizeitwert aufwartet. In Pegnitz findest Du nicht nur eine
herausragende schulische Ausbildung fur Deine Kinder — vom Kinder-
garten bis zur weiterfuhrenden Schule (Mittelschule, Gymnasium) —
sondern profitierst auch von der bequemen Erreichbarkeit tber die A9
sowie die gut angebundene Bahnstrecke Nurnberg-Cheb.

‘ Jetzt bewerben!

Weitere Infos und unsere Datenschutzhinweise sowie viele gute Griinde,
um bei uns zu arbeiten: sana.de/karriere

Wir leben Krankenhaus — gerne mit Dir!

Die Sana Kliniken AG ist eine der groften
Klinikgruppen in Deutschland. Das
Unternehmen zahlt zu den bedeutendsten
Anbietern im Bereich integrierter
Gesundheitsdienstleistungen. Von der
Préavention tber die ambulante und
stationare Versorgung bis hin zu Reha,
Nachsorge, Heil- und Hilfsmitteln in
unseren Sanitatshausern sowie B2B-
Services (Einkauf, Logistik, MedTech und
Management-Services) versorgen wir
Patienten, Unternehmen und externe
Gesundheitseinrichtungen seit Jahrzehnten
mit Qualitatsmedizin und exzellenten
Dienstleistungen.

Die Sana Klinik Pegnitz GmbH ist ein Haus
der Grund- und Regelversorgung mit 100
Betten im stdlichen Teil des Landkreises
Bayreuth. Am Standort werden jahrlich ca.
6.000 Patienten stationar versorgt. Dabei
liegen die medizinischen Schwerpunkte auf
Allgemein- und Viszeralchirurgie, Unfall-
chirurgie & Orthopadie, Wirbelsaulen-
chirurgie, Anasthesie, Intensivmedizin,
Innere Medizin / Gastroenterologie,
multimodaler Schmerztherapie und einer
konsiliarisch betreuten Urologie.

Dein Ansprechpartner
Herr Harald Semmelmann
Telefon 09241 981-3039

Fiir Deine Bewerbung geht es
hier entlang:
skp-info@sana.de

Sana Klinik Pegnitz GmbH
Langer Berg 12
91257 Pegnitz
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Wirtshaus-Kerwa
vom 25.-28.Juli

Donnerstag: 15 Uhr Kerwabaum aufstellen
12 Uhr Beginn, 20 Uhr Kiichenschluss

Krenfleisch, Grillhax’n, Schnitzel, Schauferla, Rehbraten uvm.
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v Freitag: 12 Uhr Beginn, 20 Uhr Kiichenschluss

L]

! Kesselfleisch, Blut- und Krautwiirste, Schlachtplatte, Bratwdrste,
1 Salzknochla uvm.

L]
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1]

! Samstag: 14 Uhr Beginn, 20 Uhr Kiichenschluss
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Grillhdhnchen, Silze, SchaschlikspieBe, Kiichla, Kuchen uvm.

Sonntag: 12 Uhr Mittagtisch, durchgehend warme Kiiche bis 19 Uhr

Sauerbraten, Rinderrouladen, Schweinekrustenbraten, Schnitzel
uvm.

Zusatzlich gibt’s nachmittags Kuchen und Kiichla!

Freitag und Samstag — Livemusik von 18 bis 22 Uhr!
Sonntag: bei schonem Wetter kommt der Army-Shop

Gasthaus Barenschlucht Birenschlucht 1 91278 Pottenstein

Donnerstay 15.08..

ah 10:00 Uhe g

i im Festzelt
. It Mittagstisch im ‘
ab 11:30 U! tpfburg, Kinderschminken:

- hen
00 Uhr Kaffee & Kuchen,
! o en Gaste

fijr unsere kiein
| Candybar

| ahT:30URF
' austanzen des Kef
Ll und Festauskiang mit def

/ glasmusik Kirchenbirkis

rwabaums

Ll i ‘ AV | /

www.sukirchenbirkig-regentnal.oe —5 — ..omenices B

FREIER
EINTRITT

AB 17 UHR: KERWA BEGINN + BAUM AUFSTELLEN
AB 18 UHR:

AB 19 UHR:

AB 10 UHR FRUHSHOPPEN MIT:
AB 13 UHR: KAFFEE & KUCHEN
AB 16:30 UHR:
AB 18 UHR:

AB 18 UHR:

r & QD ( orstigsommisaen™ . Trachtenkapelle -
Sebﬂ%osm g@ﬂ]@% \\\\\7_/////) é Nmne']‘\‘“ul‘sllelg%mx
i Bl
Duvvanch

Einladung
Kinderbasar
Hohenmirsberg

21.09.2024 14.30 -16.30 Uhr

Kindergarten St. Martin

In Kommission genommen wird gut erhaltene
Herbst- u. Winterbekleidung fiir Kinder, Schlittschuhe,
Skiausriistung u. -bekleidung fiir Kinder u. Erwachsene,
Kommunionbekleidung, Spielsachen, etc.

Weiterhin gibt es Kuchen und Torten zum Mitnehmen
(Bitte Behaltnisse mitbringen)

Anmeldung zum Selbstaufleger Basar
09.07. - 02.08. u. 27.08. - 14.09.
09243 838 (zwischen 8.00 - 13.30 Uhr)
20 9

ute-
° des Erlgses kommen dem Kindergarten 249
o
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Zum

Fest

an der

Hubertus- @
Kapelle

e

- An Strafie zwischen Hohenmirsberg und Piittlach gelegen -

Hohenmirsberg
Sonntag 18. August 2024

14 Uhr

Heilige Messe an der Hubertuskapelle

mit Pfarrer Norbert Forster

Anschliefiend gemiitliches Beisammensein bei

Kaffee & Kuchen

Grill- und Brotzeit-Spezialitiiten

- Zeltbetrieb -

Der Frankische-Schweiz-Verein FSV OG Hohenmirsberg ladt recht herzlich ein!
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www.region-bayreuth.de

Juli 2024

Newsletter

»Rundum” geht in die dritte Runde

Das Landkreis-Magazin ,,rundum® erscheint in diesem Jahr bereits zum
dritten Mal — und die Verantwortlichen haben sich das ehrgeizige Ziel
gesetzt, noch mehr Lust auf den Landkreis Bayreuth zu machen. Wer ein
neues Exemplar in Handen hélt, der taucht ein in die , Wasserwelten” des
Landkreises Bayreuth, der entdeckt auRergewdhnliche Sportarten und
genielt kulinarische Schéatze, die es so nur in der Region gibt. ,,rundum®” —
mittlerweile mit dem renommierten German Design Award ausgezeich-
net — steht auch diesmal fiir Geschichten lber einzigartige Menschen,
spannende Unternehmen und unvergleichliche Naturlandschaften, die
nur darauf warten, erkundet zu werden.

Wo wird ,,rundum® erhaltlich sein?

Das Landkreis-Magazin erscheint jahrlich in einer Auflage von 15.000
Exemplaren und ist ab Juni kostenlos im Bayreuther Landratsamt sowie
in allen Gemeindeverwaltungen erhéltlich. Zudem wird ,,rundum® unter
anderem {iber den Einzelhandel, Hotellerie, Gastronomie, Tourist-
Informationen, Arztpraxen und weitere publikumsintensive Stellen in
Stadt und Landkreis Bayreuth verbreitet. Auch digital gibt es das Land-
kreis-Magazin unter www.rundum-magazin.de. Hoteliers, Gastronomen
und Unternehmer aller Branchen, die ,rundum” gerne bei sich auslegen
mdchten, kdnnen ab Juni eine gewiinschte Anzahl an Exemplaren kosten-
frei bei folgenden Ansprechpartnern bestellen:

Jana-Lisa Ménch (0921/728 158 | jana-lisa.moench@Ira-bt.bayern.de)
Hannes Huttinger (0921/728 107 | hannes.huttinger@Ira-bt.bayern.de)

ober
poe Fra
metropolregion niirnberg en

Trainings wie bspw. Business-Knigge,

REGION BAYREUTH

Die Wirtschaftsakademie:
ein Plus an Qualifizierung fiir
lhre Auszubildenden!

Die Wirtschaftsakademie steht Ausbildungs-
betrieben aller Branchen und Betriebs-
grofRen aus der Region offen. Wir schulen ab
September wieder Auszubildende in be-
darfsorientierten und berufsiibergreifenden

Projektmanagement, Medienkompetenz,
Prasentation, Kommunikationstraining,
Kritikfahigkeit oder Selbst- und Zeitmanage-
ment. Die Wirtschaftsakademie wird vom
Wirtschaftsband A9 und der Wirtschaftsfor-
derung der Stadt Bayreuth angeboten.

DIE WIRTSCHAFTSAKADEMIE

GEMEINSAM FUR MEHR AUSBILDUNG
DAS PLUS AN QUALIFIZIERUNG

Haben wir |hr Interesse geweckt? Dann in-
formieren wir Sie sehr gerne iber die Mog-
lichkeiten auch fiir Ihr Unternehmen. Mehr
Informationen finden Sie unter
www.wirtschaftsakademie.bayreuth.de.

IMPRESSUM

Regionalmanagement Stadt und Landkreis Bayreuth,
Markgrafenallee 5, 95448 Bayreuth, info@region-
bayreuth.de Bilder: Landratsamt Bayreuth, Region Bayreuth
V.1.5.d.P.: Jana-lisa Mainch
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: MeinRegioStrom
| — grune Energie
| von nebenan.

Mit unserem Tarif MeinRegioStrom erhalten Sie
100 % Okostrom direkt aus Bayreuth und der Region.
Denn Anlagen vor Ort erzeugen nachhaltige Energie
aus Sonne, Wind und Biomasse.

So leisten wir gemeinsam einen wichtigen Beitrag
fur die Region, fordern lokale Energieerzeugung
STADT und tragen aktiv zu mehr Klimaschutz bei.

WERKE Jetzt Tarif wechseln:

Bayreuth stadtwerke-bayreuth.de/regiostrom
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