
   

  

Kommunalwahl – 
Bürgermeisterwahl 2024

Hinweis  zu der  Art  und Form der  Bekannt-
machungen der Stadt Pottenstein

Im  Zusammenhang  mit  der  Bürgermeisterwahl,  die  am 
18. Februar 2024 stattfindet, hat die Stadt Pottenstein eine 
Vielzahl von Veröffentlichungen und Bekanntmachungen zu 
veranlassen. Hierfür gelten gemäß § 98 Nr. 1 Gemeinde- 
und  Landkreiswahlordnung  -  GlkrWO  -  besondere 
Bestimmungen, auf die wir hiermit hinweisen.

Die  Bekanntmachungen  erfolgen  zu  den  gesetzlich 
vorgeschriebenen  Fristen  und  Terminen  jeweils  durch 
öffentlichen Anschlag am Rathaus der  Stadt  Pottenstein, 
Forchheimer Straße 1, 91278 Pottenstein.

Ergänzend dazu werden die Bekanntmachungen auch im 
Amtsblatt  der  Stadt  Pottenstein und auf  der  Internetseite 
der  Stadt  Pottenstein  www.pottenstein.de veröffentlicht, 
dies erfolgt zum Teil zeitlich versetzt bzw. im Nachhinein, 
da  Redaktionstermine  beachtet  werden  müssen. 
Maßgeblich  für  die  Veröffentlichung  ist  jedoch  stets  der 
Anschlag beim Rathaus.

Pottenstein, den 22.11.2023

gez.

Thiem-Förster
Wahlleiter

Das nächste Amtsblatt erscheint am 22.12.2023 
Redaktionsschluss: 08.12.2023

Die online-Ausgaben der Amtsblätter sind unter dem Link  
https://www.pottenstein.de/amtsblatt veröffentlicht.
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Straßennamen und Hausnummerierung

Einführung von Straßennamen im Ortsteil Weidenhüll bei Leienfels
  

In der Sitzung des Stadtrates der Stadt Pottenstein vom 16.10.2023 wurde festgelegt, dass im Ortsteil Weidenhüll bei 
Leienfels Straßennamen eingeführt werden sollen. Die Stadt Pottenstein bittet daher die Bürgerinnen und Bürger des 
Ortsteiles Weidenhüll bei Leienfels für die jeweiligen Straßen Namensvorschläge bis spätestens 29.12.2023 zu 
unterbreiten (Stadt Pottenstein, Forchheimer Straße 1, 91278 Pottenstein, E-Mail: poststelle@pottenstein.bayern.de, 
Fax 09243 708-10).

 Pottenstein, den 14.11.2023 STADT POTTENSTEIN
gez.
Weber
3. Bürgermeister

mailto:poststelle@pottenstein.bayern.de
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Meldung des Tierbestandes / Ablesung 
der Garten- und Zisternenuhren für die 
Kanalgebührenabrechnung

Landwirte  werden  darauf  hingewiesen,  dass  für  die 
Gewährung  eines  Abzuges  bei  den  Kanalgebühren  der 
Tierseuchenbescheid  2023  als  Nachweis  bei  der 
Veranlagungsstelle,  Rathaus,  Zi.Nr.  5  (Frau  Einert), 
vorzulegen  ist.  Alternativ  kann  auch  der 
Durchschnittsbestand  2023  aus  der  HIT-Rinderdatenbank 
abgegeben  werden.  Nur  so  kann  ein  Abzug  geleistet 
werden.

Für eine ordnungsgemäße Abrechnung bitten wir um 
Abgabe bis spätestens 08.12.2023.

Ebenso  zeitgemäß  sind  die  Garten-  und  Zisternenuhren 
abzulesen.  Der  Stand  kann  telefonisch  bei  der  Stadt 
Pottenstein unter Tel. 09243 / 708-24 mitgeteilt werden. Nur 
so  kann  ein  Abzug  geleistet  werden  und  eine  richtige 
Verbescheidung erfolgen.

Selbstwerberholz aus dem
Stadtwald / Bürgerspitalwald

Aus dem Stadtwald der Stadt Pottenstein / Bürgerspitalwald 
besteht die Möglichkeit, Selbstwerberholz zu erwerben. 

Die Kosten betragen für
• Hartlaubholz (Buche, Esche) 20,00 €/Ster
• Nadel- und Weichlaubholz 12,00 €/Ster

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an den für die Stadt 
Pottenstein zuständigen Förster des Gemeindewaldes:

Herrn Robert Lindl, Forstrevier Betzenstein
Bayreuther Straße 1, 91282 Betzenstein
Tel. 09244 1558, Mobil: 0160 5820057

Wasserversorgungseinrichtung Pottenstein; Trinkwasseruntersuchungen

Bei  der  Wasserversorgungseinrichtung  Pottenstein  finden  im  ca.  14-tägigen  Rhythmus  mikrobiologische 
Untersuchungen  des  Trinkwassers  statt,  um  Entwicklungen  bzw.  Auffälligkeiten  bei  der  sporadisch  auftretenden 
mikrobiologischen Belastung  festzustellen.  Mit  den  Untersuchungen wurde  durch  die  Stadt  Pottenstein  die  analab 
Taubmann GmbH, Mainleus, beauftragt. 
Nach  der  letzten  Veröffentlichung  der  Trinkwasseranalysen  im  Amtsblatt  Nr.  09/2023  (Probenahmen  24.07.  –  
04.09.2023) werden nachstehend die Ergebnisse der weiteren entnommenen Proben bekannt gegeben. 

Entnahme der Wasserproben: am Pumpwerk der Aschenbrunnenquelle 

A = Probenahme vom 18.09.2023    B = Probenahme vom 05.10.2023    C = Probenahme vom 16.10.2023 
D = Probenahme vom 30.10.2023

A B C D

mikrobiologische 
Untersuchungen

Einheit Ergeb-
nis

Ergeb-
nis

Ergeb-
nis

Ergeb-
nis

TrinkwV
Grenzwert

Methode

Koloniezahl bei 22 °C KBE/1ml 4 0 0 3 100 TrinkwV 2023 § 43 Abs. 3

Koloniezahl bei 36 °C KBE/1ml 0 0 0 0 100 TrinkwV 2023 § 43 Abs. 3

Escherichia coli KBE/100 ml 0 0 0 0 0 DIN EN ISO 9308 (K12) 
(2017-9)

Coliforme Bakterien KBE/100 ml 2 0 6 7 0 DIN EN ISO 9308 (K12) 
(2017-9)

Enterokokken KBE/100 ml 0 0 0 0 0 DIN EN ISO 7899 (K15) 
(2000-11)

STADT POTTENSTEIN 

Pottenstein, 07. November 2023

gez.
Weber
3. Bürgermeister

Stadtverwaltung, Tourismusbüro 
und Recyclinghof Pottenstein; 
Öffnungszeiten

 
Stadtverwaltung:  

Montag – Freitag:  8 – 12 Uhr und Donnerstag 
zusätzlich 14 – 18 Uhr

Zentrale / Vorzimmer Tel. 09243/708-0
Einwohnermelde-/Passamt Tel. 09243/708-30, -32  -33
Standesamt Tel. 09243 /708-18 oder -19
Kämmerei / Kasse Tel. 09243 / 708-22 / -26, -27
Haupt-/Bauverwaltung Tel. 09243/708-14, -15, -19
 

Tourismusbüro:  
Montag bis Freitag: 9 – 12 Uhr und 14 – 16 Uhr
Tel. 09243 / 708-41 oder -42 

 
Öffnungszeiten Recyclinghof: 
Donnerstag: 16 – 18 Uhr und Samstag: 9 – 11 Uhr 
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Aus dem Standesamt 
Beim  Standesamt  Pottenstein  wurde  bis  zum 13.11.2023 
folgender  Personenstandsfall  beurkundet;  die  schriftliche 
Einwilligung zur Veröffentlichung liegt vor:

Eheschließung:
28.10.2023: Frau Lisa Helga Strobel und Herr Stefan Lothar 
Schmitt, Hohenmirsberg

Information zur Abschaffung des 
Kinderreisepasses
Das Bundesministerium des Innern und für Heimat teilt mit, 
dass  der  ein  Jahr  gültige  Kinderreisepass  ab  dem 
01.01.2024 abgeschafft werden soll. Hintergrund hierfür ist 
eine einheitliche Lösung aller deutscher Passdokumente.

Ab  diesem  Zeitpunkt  sollen  Eltern  für  Ihre  Kinder 
ausschließlich  einen  regulären,  elektronischen  Reisepass 
oder auch einen Personalausweis beantragen können.
Dies ist grundsätzlich auch heute bereits möglich.

Sollten Sie einen Reisepass oder Personalausweis für Ihr 
Kind  beantragen  wollen,  bitten  wir  Sie  hierbei  zu 
berücksichtigen, dass ab Januar 2024 mit einem erhöhten 
Antragsaufkommen  zu  rechnen  ist,  da  alle  Eltern  neu 
beantragen müssen (die bis zum 31.12.2023 ausgestellten 
Kinderreisepässe  behalten  ihre  Gültigkeit  bis  zum 
Ablaufdatum).

Bitte  vereinbaren  Sie  daher  möglichst  frühzeitig  einen 
Termin  im  Passamt  (Tel.  09243  708-33  oder  708-32)  zur 
Beantragung  neuer  Ausweisdokumente  und  kommen  Sie 
mit  Ihren  Kindern  bei  uns  vorbei.  Meiden  Sie  –  wenn 
möglich  –  die  Ferienzeiten,  da  dann  mit  einer  erhöhten 
Auslastung  der  Bundesdruckerei  und  damit  einhergehend 
mit längeren Lieferzeiten zu rechnen ist.

Öffentliche Bekanntmachung zur 
Eintragungsmöglichkeit von
Übermittlungssperren nach dem 
Bundesmeldegesetz
Sie haben nach den Vorschriften des Bundesmeldegesetzes 
(BMG)  die  Möglichkeit,  Widerspruch  gegen  einzelne 
regelmäßig  durchzuführende  Datenübermittlungen  der 
Meldebehörde einzulegen.
 

Sie können der Übermittlung von Daten 

A) an das Bundesamt für Personalmanagement 
der Bundeswehr
soweit  Sie  die  deutsche  Staatsangehörigkeit 
besitzen  und  das  18.  Lebensjahr  noch  nicht 
vollendet haben 
gemäß § 36 Abs. 2 Satz 1 BMG in Verbindung mit 
§ 58c Abs. 1 des Soldatengesetzes,

B)  an  öffentlich-rechtliche  Religions-
gesellschaften,  denen  nicht  die  meldepflichtige 
Person,  sondern  deren  Familienangehörige 
angehören, 
gemäß § 42 Abs. 2 und Abs. 3 BMG

C)  an  Parteien,  Wählergruppen  und  anderen 
Trägern von Wahlvorschlägen bei Wahlen und 
Abstimmungen
gemäß § 50 Abs. 5 BMG in Verbindung mit § 50 
Abs. 1 BMG,

D)  über  Alters-  oder  Ehejubiläen  an 
Mandatsträger, Presse und Rundfunk 
gemäß § 50 Abs. 5 BMG in Verbindung mit § 50 
Abs. 2 BMG
sowie

E) an Adressbuchverlage 
gemäß § 50 Abs. 5 BMG in Verbindung mit § 50 
Abs. 3 BMG widersprechen. 

Der  Widerspruch  gilt  solange,  bis  wir  von  Ihnen  einen 
Widerruf erhalten.

Die  kostenfreie  Speicherung  dieser  Übermittlungssperren 
können  Sie  durch  persönliche  Vorsprache  unter  Vorlage 
Ihres  gültigen  Ausweisdokumentes  beim  Einwohner- 
meldeamt  der  Stadt  Pottenstein,  Rathaus,  Zimmer  Nr.  1, 
während  der  Öffnungszeiten  vornehmen.  Um 
Terminvereinbarung unter Tel. 09243 708-33 oder -32 wird 
gebeten.
 

Pottenstein, den 16.11.2023
STADT POTTENSTEIN
gez. Lang
2. Bürgermeister

 

Aktuelles aus dem Tourismusbüro

Kurtaxeabrechnung 2023 / Meldescheine

Alle  Gastgeber  im  Kurbeitragsbereich  Pottenstein  werden 
darum  gebeten,  falls  noch  nicht  geschehen,  zeitnah  (bis 
spätestens  04.12.2023)  die  einbehaltene  Kurtaxe  mit  der 
Stadtkasse Pottenstein abzurechnen. Restliche, ausgefüllte 
Meldescheine  bitte  ebenfalls  zeitnah  zurück  an  das 
Tourismusbüro geben. Herzlichen Dank!

Pottensteiner Winterzauber 2023

Am ersten Adventswochenende (2. und 3. Dezember) findet 
in der Altstadt, am Bürgerhausplatz und auch erstmals im 
Kurpark  der  Pottensteiner  Winterzauber  statt.  Das 
detaillierte  Programm   ist  im  Amtsblatt  auf  S.  16-17 
abgedruckt.

Hinweise  zur  Sperrung  anlässlich  des  Pottensteiner 
Winterzauber

Wir  weisen  alle  Anwohner  darauf  hin,  dass  die 
Fischergasse,  der  Malerwinkel  sowie  die  Freiherr- 
von-Redwitz-Gasse  im  Bereich  Marktplatz  bis  Brücke 
Sparkasse / Bürgerhaus am Samstag, 02.12. und Sonntag, 
03.12. für den Verkehr gesperrt sind. 

Zimmer- und Wohnungsbelegung im 
Touristik-Informations-System Pottenstein

Alle Gastgeber werden gebeten, ihre Belegtzeiten ständig 
zu  aktualisieren  und  auch  die  jeweiligen  eigenen  Seiten 
aktuell zu halten, so dass die Anfragen nach Zimmern und 
Ferienwohnungen  seitens  der  Übernachtungsgäste 
zuverlässig  bedient  werden  können.  Bitte  auch  daran 
denken,  dass die  Seiten SPÄTESTENS alle  vier  Wochen 
aufgerufen werden sollten (Ein- und Ausloggen), damit der 
Betrieb auch vermittelbar bleibt. 

Nach  Ablauf  der  Frist  ist  der  Gastgeber  über  die 
Internetseite  www.pottenstein.de nicht  mehr  vermittelbar, 
eine Freischaltung erfolgt über das Tourismusbüro.

http://www.pottenstein.de/
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Veranstaltungen / Veranstaltungsmeldungen

Meldungen von Veranstaltungen sind für alle Interessierte, 
Veranstalter etc. jederzeit über info@pottenstein.de möglich 
und  erscheinen  dann  kostenlos  auf  der  Internetseite 
www.pottenstein.de sowie im entsprechenden Amtsblatt.

Pottenstein, 09.11.2023

Anna-Lisa Haber – Steffi Schaffer - Thomas Bernard
Tourismusbüro Pottenstein

Gästeehrung 

Seit 50 Jahren Urlaub in Kirchenbirkig

Herta Schaub aus Oelshausen bei  Kassel  feierte  kürzlich 
ein  seltenes  Jubiläum:  50  Jahre  Urlaub  mitten  in  der 
Fränkischen  Schweiz.  Zu  ihrem  82.  Geburtstag  war  die 
komplette  Großfamilie  in  Kirchenbirkig  im  Gasthof 
Bauernschmitt  zu  Gast.  Seitens  der  Stadt  Pottenstein 
überbrachte  der  zweite  Bürgermeister  Roland  Lang  die 
herzlichsten  Grüße  und  überreichte  ihr  ein  Buch  über 
Pottenstein sowie ein „Pottensteiner Brotzeitbrettl“.
1973  kam  das  Ehepaar  Schaub  auf  Empfehlung  von 
Bekannten erstmals  in  die  Pension Herlitz,  seitdem jedes 
Jahr bis heute. Auch nach dem Tode ihres Mannes Walter 
2016  hielt  Frau  Schaub  ihrem  Urlaubsort  die  Treue  und 
genießt  die  schöne  Zeit,  die  Gastfreundschaft  und  die 
Landschaft. 

Im Gästebuch von Gerda Herlitz finden sich folgende Zeilen, 
die  das Ehepaar  Schaub nach ihrem ersten Urlaub 1973 
geschrieben hat: 

„Als Lutterop´s aus dem Urlaub gekommen 
hat man es in Oelshausen vernommen, 
dass es ist in der Fränkischen Schweiz sehr schön, 
drum haben wir uns schnell entschlossen 
auch hierher zu gehen. 
Bei Bratwurst, Bier und Schweinehaxen 
ist eine gute Freundschaft herangewachsen. 
Dies alles zu gestalten mit viel Witz 
hat verstanden Familie Herlitz. 

Recht vielen Dank für Speis und Trank, 
Familie Schaub aus Oelshausen.“

Auf dem Bild von links nach rechts: Roland Lang (2. Bürgermeister 
Stadt Pottenstein), Herta Schaub und Gerda Herlitz

Information für Senioren

Einladung zur vorweihnachtlichen Feier

Liebe Seniorinnen und Senioren der Großgemeinde 
Pottenstein,

ich möchte Sie alle recht herzlich zu unserem letzten Treffen 
im Jahr 2023 zu einer vorweihnachtlichen Feier einladen.

Sie findet am Donnerstag, den 7.12.2023 ab 14.00 Uhr in 
der  Gastronomie  des  Erlebnisfelsen  Pottenstein 
(Sommerrodelbahn) statt.

Wir  möchten  zum  Jahresausklang  ein  paar  gemütliche 
Stunden mit unserem Unterhalter "Berni" verbringen.

Bei Kaffee und Kuchen können wir unsere Planung für das 
Jahr 2024 besprechen.

Auch ein Besuch des Nikolaus ist vorgesehen.

Über eine rege Teilnahme würde ich mich sehr freuen!

gez.

Erwin Sebald
Seniorenbeauftragter der Stadt  Pottenstein

Pottensteiner Nikolaus

Bald ist es wieder so weit, es wird kalt draußen, die ersten 
Schneeflocken fallen vom Himmel, die Kachelöfen werden 
angeheizt,  der  Duft  von  Plätzchen  liegt  in  der  Luft,  die 
Adventszeit  wird  eingeläutet  und  die  Vorfreude  auf  den 
Nikolaustag und Weihnachten steigt.

Der Bischof Nikolaus freut sich sehr darauf, Euch in diesem 
Jahr  in  seinem  traditionellen  Gewand  mit  Mitra  und 
Bischofsstab  besuchen  zu  dürfen.  Er  kommt  in  der 
Vorweihnachtszeit  zu  Eurer  Weihnachtsfeier,  zum 
Weihnachtsmarkt,  ins  Hotel  oder  Restaurant,  in  den 
Kindergarten, ins Seniorenheim oder zu Euch nach Hause. 
Der Nikolaus agiert nach Euren Wünschen - er kann zum 
Beispiel Geschichten oder Gedichte vortragen, Geschenke, 
Süßigkeiten  oder  Gutscheine  verteilen,  Gäste  begrüßen, 
Wunschzettel  annehmen  oder  Bescherungen  bei  Euch 
Zuhause durchführen. 

Der  Besuch kann,  wenn gewünscht,  bis  zu  einer  Stunde 
dauern bei einer Aufwandsentschädigung von 29,00 Euro. 

Einfach  beim  Pottensteiner  Nikolaus  unter  der 
Telefonnummer: 01575 2713310 anrufen.

Kirchliche Nachrichten
  

Katholischer Seelsorgebereich Pottenstein

Die  aktuellen  Gottesdienstordnungen  der  Pfarrgemeinden 
Elbersberg,  Hohenmirsberg,  Kirchenbirkig  und  Pottenstein 
sind unter dem Link 

https://www.seelsorgebereich-pottenstein.de/
gottesdienste/

veröffentlicht. 

https://www.seelsorgebereich-pottenstein.de/gottesdienste/
https://www.seelsorgebereich-pottenstein.de/gottesdienste/
http://www.pottenstein.de/
mailto:info@pottenstein.de
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Evangelisch-Lutherische  Kirchengemeinde 
Pottenstein

 

Gottesdienste im Dezember in Pottenstein
  

So. 3.12., 9.00 Uhr:

Gottesdienst zum Ersten Advent mit Abendmahl

in der Johanneskirche

So. 17.12., 9.00 Uhr:

Gottesdienst zum Dritten Advent

in der Johanneskirche

So. 24.12., 16.00 Uhr:

Christvesper

in der Johanneskirche

Mo. 25.12., 9.00 Uhr

Gottesdienst zum Ersten Weihnachtstag

in der Johanneskirche

So. 31.12., 16.00 Uhr:

Gottesdienst zum Altjahresabend

in der Johanneskirche

Außerdem im Seniorenheim St. Elisabeth:

Fr. 22.12., 15.30 Uhr: Ökumenischer Gottesdienst zu 
Weihnachten

Aktuelle Veränderungen können Sie der  Tagespresse und 
den  Aushängen  an  der  Kirche,  am  Rathaus  und  bei 
„Schmitt’s Allerlei“ entnehmen.

Es grüßt Sie herzlich

Ihre Pfarrerin Heike Öffner

Jehovas Zeugen 

  

Gottesdienste in Pegnitz, Norisstraße 22, 
91257 Pegnitz

Teilnahme auch online möglich, Zugangsdaten unter Tel. 
09270 8213.

So. 3.12.            10 Uhr Öffentlicher Vortrag 
                           Thema: Der Ursprung des Menschen  - ist 

             es wichtig, was man glaubt?

So. 10.12.           10 Uhr Öffentlicher Vortrag 
                           Thema: Gibt es vom Standpunkt Gottes  

             aus eine wahre Religion?

So. 17.12.           10 Uhr Öffentlicher Vortrag 
                           Thema: Gott mit allem ehren was wir 

             haben 

So. 24.12.           10 Uhr Öffentlicher Vortrag 
                           Thema: Bei seinem Umgang wählerisch       

             sein

So. 31.12.           10 Uhr Öffentlicher Vortrag 
                           Thema: Glauben an Gott und seine 

             Versprechen aufbauen

Landespflegegeld für pflegebedürftige 
Menschen

Die  Bayerische  Staatsregierung  unterstützt  mit  dem 
Landespflegegeld  mit  1.000  Euro  jährlich  pflegebedürftige 
Menschen  in  Bayern,  die  folgende  Anspruchs-
voraussetzungen erfüllen:

• Pflegegrad 2 oder höher

• Hauptwohnsitz in Bayern

Schicken Sie Ihren Antrag für das laufende Jahr bis 
31.12. per Post an: 

Bayerisches Landesamt für Pflege
Landespflegegeld
Postfach 13 65
92203 Amberg

 

Legen  Sie  dem  vollständig  ausgefüllten  und 
unterschriebenen Antrag folgende Nachweise bei:

• eine Kopie des Bescheides Ihrer Pflegekasse über die 
Feststellung des Pflegegrades 2 oder höher, bzw. eine 
Kopie  des  entsprechenden  Schreibens  Ihrer 
Pflegeversicherung (nicht das MD-Gutachten)

• eine Kopie Ihres Personalausweises/Reisepasses oder 
eine aktuelle Meldebescheinigung

Wenn Ihnen die  Nachweise noch nicht  vorliegen,  können 
Sie Ihren Antrag erst einmal auch unvollständig stellen, um 
die  Frist  zu  wahren.  Bitte  reichen  Sie  die  Nachweise 
anschließend aber so schnell wie möglich nach.

Ein einmaliger Antrag genügt, um das Landespflegegeld zu 
erhalten. Ist dieser bewilligt, müssen Sie für die Folgejahre 
keinen neuen Antrag stellen. 

Weitere  Informationen rund um das Landespflegegeld 
und alle wichtigen Antragsunterlagen finden Sie unter 
www.landespflegegeld.bayern.de.
Formulare zur  Antragstellung liegen auch im Rathaus der 
Stadt Pottenstein zur Mitnahme aus.

Bei  Fragen  können  Sie  sich  an  das  Bayerische 
Landesamt für Pflege wenden:

• per E-Mail: landespflegegeld@lfp.bayern.de 

• Tel. 09621 9669-0  

Wir laden ein zu einem Adventsabend bei Kerzenschein 
mit adventlichen Liedern und Texten am 

7.12. um 19.00 Uhr in der Johanneskirche.

mailto:landespflegegeld@lfp.bayern.de
http://www.landespflegegeld.bayern.de/
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im Bezirk Oberfranken 
Geschäftsstelle Bayreuth 
Kronach – Kulmbach 

Das  BBV  Bildungswerk  im  Bezirk  Oberfranken, 
Geschäftsstelle  Bayreuth,  lädt  zu  folgenden 
Veranstaltungen ein:

Adventsfeier 
Montag, 04.12.2023, 19:30 Uhr:
Veranstaltungsort: Bayreuth, Tierzuchtklause 
Nähere Informationen erhalten Sie unter Tel. 0921/76462-0

Das Grüne Zentrum informiert – Aktuelles von AELF, 
BBV, LLA, MR und VLF:
Montag, 11.12.2023, 19:30 Uhr:
Vermittlung  der  Problemstellungen  der  Agrarpolitik  und 
daraus resultierende Lösungsansätze sowie Konsequenzen 
für  den  einzelnen  landwirtschaftlichen  Betrieb  und  die 
Verbraucher.  Sie  lernen  die  aktuellen  Themen  der 
Agrarpolitik  kennen  und  bekommen  alle  Hinter-
grundinformationen, um sich selbst ein Bild über die Lage 
der Landwirtschaft und der Verbraucher im ländlichen Raum 
zu machen. 
Veranstaltungsort: Willenberg, Landgasthaus Diersch 
Referenten:  Uwe Lucas, Harald Köppel, Sebastian Thiem 
und Johannes Scherm 

Graf-Botho-Schule Pottenstein ist 
„Herzensretter-Schule“

Im  laufenden  Schuljahr  absolvierten  die  ersten 
Schülerinnen  und  Schüler  der  GBS  Pottenstein  den 
Gold-Kurs der Ausbildung zum Herzensretter – damit ist 
nun die Schule zugleich auch offizielle „Herzensretter-
Schule“.  Die  Urkunde  erhielt  Schulleiter  Marco 
Speckner  von  Malteser-Geschäftsführer  (Bayreuth) 
Michael Danner direkt nach dem Kurs.

Die  Ausbildung  zum  Herzensretter  ist  ein  Baustein  des 
Erste-Hilfe-Konzeptes,  das  an  der  Graf-Botho-Schule  seit 
nun  inzwischen  drei  Jahren  fester  Bestandteil  ist.  Dieses 
gliedert  sich  in  die  Juniorhelfer-Ausbildung,  in  deren 
Rahmen  bereits  Schüler  ab  der  ersten  Klasse 
Grundkenntnisse  im  Bereich  der  Ersten-Hilfe,  wie 
Pflasterkleben und Verbände anlegen, erwerben. Ab der 7. 
Klasse durchlaufen die  Schüler  die  dreistufige Ausbildung 
zum Herzensretter (Bronze, Silber, Gold), in der ihnen alle 
Kompetenzen  zur  Herz-Lungen-Wiederbelebung  inklusive 
dem Umgang mit einem Defibrillator vermittelt werden. Das 
Konzept schließt mit einem umfänglichen Erste-Hilfe-Kurs in 
der 9. Jahrgangsstufe.

Darüber  hinaus  bildet  die  Schule  in  Kooperation  mit  den 
Maltesern  (Waischenfeld)  freiwillige  Schülerinnen  und 
Schüler  zu Schulsanitätern aus,  die im Dienstwechsel  die 

Pausen  und  schulische  Veranstaltungen  betreuen. 
Organisiert  und  koordiniert  wird  das  Gesamtkonzept  von 
den  Erste-Hilfe-Beauftragten  Gerald  Failner  und  Corinna 
Bruckmayer.

Einen besonderen Dank richtete Schulleiter Marco Speckner 
an  Elternbeirat  und  Förderverein,  die  das  Herzensretter-
Projekt finanzieren.

Bild: Michael Danner (Malteser, l.) verleiht Schulleiter Marco 
Speckner (r.) die Auszeichnung „Herzensretter-Schule“

Veranstaltungen im Dezember 2023
 

Für  die  Durchführung  der  Veranstaltung  ist  der 
jeweilige Veranstalter verantwortlich.

Samstag, 02.12.23 bis Sonntag, 03.12.23
Der „Pottensteiner Winterzauber“ findet am Samstag, 02. 
Dezember  von  15  Uhr  bis  19  Uhr  und  Sonntag,  03. 
Dezember  von  13  Uhr  bis  19  Uhr  statt  und  soll  eine 
winterliche  und  besinnliche  Stimmung  verbreiten.  Der 
„Pottensteiner Winterzauber“ erstreckt sich in diesem Jahr 
auf  den  Kurpark  (Samstag),  den  Marktplatz  und  den 
Bürgerhausvorplatz.  Stände  bieten  von  Geschenkartikeln 
über  Holzdeko,  Mützen,  Taschen,  Gestecke,  Honig, 
Gewürze,  Süßigkeiten,  Marmeladen,  weihnachtliche 
Floristik, Seifen und mehr an. Was wäre ein Winterzauber 
ohne Essen und Trinken? An den Ständen gibt es Glühwein, 
Früchtepunsch,  Bier,  Bratwürste,  Steaks,  Fleisch  vom 
Spieß,  Plätzchen,  Lebkuchen,  Stollen  und  andere 
Leckereien.  Ein Kinderkarussell  wird in diesem Jahr auch 
wieder  aufgestellt.  Ebenfalls  werden  auch  einige  unserer 
Geschäfte und Gastronomien geöffnet haben. Das aktuelle 
Programm ist auf den Seiten 16-17 abgedruckt und ist auch 
als Flyer im Tourismusbüro erhältlich, zudem kann man ihn 
auf www.pottenstein.de herunterladen.

Samstag, 02.12.23 um 16:00 Uhr
Gottesdienst mit Segnung der mitgebrachten 
Adventskränze in der Stadtpfarrkirche St. Bartholomäus 
Pottenstein.
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Samstag, 02.12.23 um 17:00 Uhr
Kindertheater Pettersson  und  Findus  -  Pettersson 
bekommt  Weihnachtsbesuch  -  im  Rahmen  des 
Pottensteiner  Winterzauber  mit  dem  Theater  vom 
Rabenberg im Bürgerhaus Pottenstein. 
Weihnachten steht vor der Tür, und der kleine Kater Findus 
wünscht  sich  nichts  sehnlicher  als  dass  der 
Weihnachtsmann  ihn  besuchen  kommt.  Aber  der 
Weihnachtsmann besucht ja eigentlich nur Menschenkinder 
und keine Katzen. Als sich der alte Pettersson dann, am Tag 
vor dem Heiligen Abend auch noch den Fuß verstaucht, ist 
eines klar  -  das wird  das schlimmste Weihnachtsfest  das 
Findus jemals erlebt hat!
Wie am Ende doch noch alles gut wird, zeigt das Theater-
Rabenberg in einem lustigen Stab-Marionetten-Spiel,  nicht 
nur für Kinder!
Nach der Buchvorlage von Sven Nordquist. Spieldauer ca. 
50  Minuten.  Eintrittskarten  über  info@pottenstein.de  oder 
09243 70842 oder  an der  Kasse vor  Ort  im Bürgerhaus. 
Kinder 5,00 Euro; Erwachsene 7,00 Euro.

Sonntag, 03.12.2023 um 17:30 Uhr
Leserunde  mit  der  Autorin  Hermien  Stellmacher im 
Rahmen  des  Pottensteiner  Winterzauber  im  Bürgerhaus 
Pottenstein. 
Wir  laden  Euch  ein,  den  Roman „Nur  ein  einziger  Tanz“ 
gemeinsam  mit  der  Autorin  Hermien  Stellmacher  im 
Rahmen  einer  Leserunde  zu  entdecken!  Wir  freuen  uns 
riesig auf die Lesung mit der bekannten Autorin, welche in 
einem unserer schönen Ortsteile lebt. 
Im Anschluss gibt es die Möglichkeit, ein signiertes Buch zu 
erwerben - das wäre doch ein tolles Weihnachtsgeschenk. 
Worum  geht  es  in  diesem  Buch?  Ein  rätselhafter  Brief 
wirbelt das Leben von Rike Kehrmann durcheinander. Ein 
Unbekannter  schreibt,  er  habe  jahrelang  nach  ihrer 
verstorbenen Mutter gesucht, denn sie sei die Liebe seines 
Lebens gewesen. In der Hoffnung, mehr zu erfahren, fährt 
Rike nach Amsterdam, in die Stadt ihrer Kindheit - und lernt 
dort nicht nur Hendrik Rhee und seine fidele Senioren-WG 
kennen. 
Es wird auch eine Reise in ihre eigene Vergangenheit, und 
sie bleibt nicht ohne Folgen für Rikes zukünftiges Leben ... 
Ein  Roman  über  die  Macht  der  Erinnerung  -  und  die 
Enthüllung einer neuen Wahrheit.

Donnerstag, 07.12.2023 um 14:00 Uhr
Weihnachtsfeier  für  Senioren  in  der  Gastronomie  am 
Erlebnisfelsen Pottenstein.

Samstag, 09.12.2023 um 10:00 Uhr
Christbaumverkauf der Freiwilligen Feuerwehr Pottenstein 
am Feuerwehrhaus.

Samstag, 09.12.2023 um 15:00 Uhr
Workshop „Schmiede Deinen eigenen Silberring“
Was wird gemacht:  in  unserem 3-stündigen Workshop im 
Gasthaus Zum Schneider wird in einer kleinen Gruppe von 4 
-  6  Teilnehmern  ein  toller  Einblick  ins  Schmuckhandwerk 
ermöglicht.  Jeder  Teilnehmer  fertigt  dabei  seinen eigenen 
individuell gestalteten Ring in 925er Silber an. 
Die Bearbeitung des Materials wird Schritt für Schritt erklärt 
und von 2 erfahrenen Kursleitern begleitet. Im Kurspreis von 
90  €  pro  Person  sind  einmal  das  Ticket  für  den  Kurs 
enthalten, sowie ein Getränk nach Wahl und eine Kleinigkeit 
zu  Essen.  Das  verbrauchte  Material  wird  zum  Ende  der 
Veranstaltung nach Gewicht  abgerechnet.  Eine Teilnahme 
ist  nur  mit  einem Ticket  möglich,  oder  spontan,  wenn an 
dem Termin noch ein Platz frei sein sollte. 
Wo:  Gasthaus  Zum  Schneider,  Mandlau  11,  91278 
Pottenstein
Kontakt: Barbara Pittroff; kontakt@gluecksnagel.de 
Tickets unter www.gluecksnagel.de

Sonntag, 10.12.2023 um 14:00 Uhr
Adventskonzert in der Kirche St. Martin Hohenmirsberg 
mit  anschließendem  gemütlichen  Beisammensein  bei 
Kaffee, Glühwein, Stollen und Kuchen im Haus St. Martin 
Hohenmirsberg.

Donnerstag, 14.12.2023 bis Sonntag, 17.12.2023
Klumpertaler Winterdorf im Klumpertal  mit kulinarischen 
Köstlichkeiten  und  Kunsthandwerk  auf  dem  Gelände  der 
Faust-Festspiele mit Radio Mainwelle. 
Am  Donnerstag  gibt's  eine  After-Show-Party  mit  DJ  und 
80er-  und  90er-Jahre-Hits  und  am  Samstagabend  eine 
Après-Ski-Party.

Sonntag, 31.12.2023 um 14:30 Uhr
Traditionelle  Fackelwanderung  an  Silvester  rund  um 
Pottenstein. Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich, die 
Teilnehmerzahl  ist  begrenzt.  Tel.  09243/70841  oder 
info@pottenstein.de.

Alle Veranstaltungshinweise ohne Gewähr!

Sozialversicherung für Landwirtschaft, 
Forsten und Gartenbau

Keine Angst vor der Darmkrebsvorsorge

Darmkrebs  ist  die  dritthäufigste  Krebserkrankung,  die 
vermehrt ab dem 50. Lebensjahr vorkommt. Ab diesem Alter 
werden besondere Vorsorgemaßnahmen empfohlen. Darauf 
wies die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und 
Gartenbau  anlässlich  des  Magen-Darm-Tags  am  7. 
November hin.

Der Darm beeinflusst das Wohlbefinden wesentlich mehr als 
bis  noch  vor  wenigen  Jahren  bekannt  war. Wesentlichen 
Einfluss  auf  die  Darmgesundheit  haben  Ernährung, 
Bewegung und Stress.

Eine ballaststoffreiche Ernährung wirkt sich positiv auf den 
Darm aus und beugt nicht nur dem Krebs vor, sondern auch 
chronischen Magen-Darm-Entzündungen. Vollkornprodukte, 
frisches  Obst  und  Gemüse,  sorgen  dafür,  dass 
krebserregende  Substanzen  schneller  ausgeschieden  und 
schädliche  Stoffe  gebunden  werden.  Auch  ungesättigte 
Fettsäuren, wie zum Beispiel in Raps-, Distel- und Olivenöl, 
schützen vor Darmkrebs; hingegen sollten tierische Fette in 
Maßen genossen werden.

Moderate Ausdauersportarten wie Joggen, Radfahren oder 
Schwimmen  sind  ebenfalls  förderlich,  da  sie  die 
Darmtätigkeit und den Stoffwechsel anregen. 

Neben  dieser  Eigenvorsorge  ist  eine  regelmäßige 
Inanspruchnahme  der  Vorsorgeuntersuchungen  wichtig. 
Wissenschaftliche Daten zeigen, dass Männer ein höheres 
Darmkrebs-Risiko haben als  Frauen.  Männern  wird  daher 
bereits  ab  dem  50.  Lebensjahr eine  Darmspiegelung 
angeboten (zwei Darmspiegelungen im Abstand von zehn 
Jahren). Wird nichts Auffälliges gefunden, steht die nächste 
Darmspiegelung  nach  zehn  Jahren  an.  Alternativ  zur 
Darmspiegelung  können  sie  zwischen  50  und  54  Jahren 
einmal im Jahr sowie nach dem 55. Geburtstag alle zwei 
Jahre einen immunologischen Stuhltest (iFOBT) auf okkulte 
(nicht sichtbare) Blutspuren abgeben.

Frauen  haben  Anspruch  auf  eine  Darmspiegelung  ab  55 
Jahren  (zwei  Darmspiegelungen  im  Abstand  von  zehn 
Jahren).  Im  Alter  von  50  bis  54  Jahren  können  Frauen 
bereits  jährlich  einen  immunologischen  Stuhltest 
durchführen lassen. Nach dem 55. Geburtstag können sie 
diesen  Test  alle  zwei  Jahre  machen  –  es  sei  denn,  sie 
entscheiden sich für die Darmspiegelung.

Weitere  Informationen  gibt  die  SVLFG  unter 
https://www.svlfg.de/vorsorge.

https://www.svlfg.de/vorsorge
mailto:info@pottenstein.de
mailto:kontakt@gluecksnagel.de
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Elisabeth-Verein Pottenstein e.V.
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Pottensteiner Winterzauber 
am 02. und 03. Dezember 2023

in der Altstadt, beim Bürgerhaus und erstmalig auch im Kurpark

am Samstag von 15:00 bis 19:00 Uhr 

am Sonntag von 13:00 bis 19:00 Uhr 
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Das Märchenbuch 
(Verfasser: Stefan Frühbeißer) 

ist im Tourismusbüro Pottenstein, 
im Kaufhaus Annemarie Seyferth 
und in der Tankstelle Pottenstein

erhältlich (14,90 €).

Alle  Blutspendetermine  und  weiterführende 
Informationen für Spender und an der Blutspende 
Interessierte,  beispielsweise  zum  kostenlosen 
Gesundheitscheck,  sind  unter  der  kostenlosen 
Hotline des Blutspendedienstes 

0800 11 949 11 

zwischen  7.30  Uhr  und  18.00  Uhr  oder  unter 
www.blutspendedienst.com im Internet abrufbar.

https://r.mail-relay.blutspendedienst-bayern.de/tr/cl/zStFtGzDx1VbniPsV2EF3EHlePh8dwX-6n1hos34TlYUD5bgZiQh6nhy-dqqkkcA6GcxFhBSpHew58QKYVMTqEONV0YzAlFkhA4gyNf-JfDH1s8csEk51JSHFZLqUHhT3CSB_CDSRWSojkG6o8lNjEB65q5cmIlvUiKSXTgxuOlX4xjrKZaGKcYUaUObwRT6ZdC3zpbLiO7ax6Bm4xSradEp23ajli_JNO8IXxRSMrXMbesIkypRhT9LBg
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Große Auswahl an 

  WEIHNACHTSBÄUMEN 
sowie 

TANNENGRÜN

bei Fam. Helldörfer in Kühlenfels
Kühlenfelser Str. 21 (Tel. 09243 / 270)

 - Verkauf täglich -

 

Baugrundstück in Kühlenfels 

zu verkaufen
 

voll erschlossen

900 m²

Tel. 09243/1558

 Haushaltshilfe
für Reinigungs- und Bügelarbeiten

ab 01.01.2024 gesucht 

ca. 8 Std. /Woche, Arbeitszeit flexibel 
nach Absprache 

(geringfügige Beschäftigung)  
  

Schloss Kühlenfels 
91278 Pottenstein 
0171 - 755 7862 

ikb@schloss-kuehlenfels.de 

Wohnung gesucht

ab 01.01.2024, 3 Zimmer, 

ca. 870 € Warmmiete, 

Raum Pottenstein-Pegnitz-
Auerbach

Angebote unter: 01590-1398966

mailto:ikb@schloss-kuehlenfels.de
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Christbaumverkauf

Wann? 9. Dezember von 10 – 17 Uhr

Wo? Am Feuerwehrgerätehaus Pottenstein, Bayreuther Berg 9

Mit Christbaum-Heimfahrservice!

Für das leibliche Wohl ist mit kalten und warmen Getränken, Bratwürsten 
& Crêpes gesorgt!

Wir freuen uns auf Euch!

Eure FREIWILLIGE FEUERWEHR STADT POTTENSTEIN e. V.

PS: Wir holen eure Bäume am 12.01.2024 wieder ab (auf Spendenbasis)!
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Problemmüll; Sammlung mit dem 
Umweltmobil 

Die nächste Problemmüll-Sammlung mit dem Umweltmobil 
im Gemeindegebiet der Stadt Pottenstein findet am 

Samstag, 25.11.2023, 09:30 – 10:00 Uhr in 
Pottenstein, beim Bauhof / Recyclinghof,

statt.

Die Anlieferung beim Umweltmobil ist nur zu den 
offiziellen Standzeiten gestattet. Unkontrollierte 

Ablagerungen können Mensch und Umwelt schädigen 
(z. B. durch auslaufendes Öl, Batteriesäure, usw.) und 

verzögern die Sammelaktion. 

Weitere Auskünfte 

telefonisch unter Tel. 0921 / 728 282 

oder im Internet unter www.landkreis-bayreuth.de/abfall.

Aufgrund der jährlich 
durchgeführten 

Wartungsarbeiten hat das
Freizeit- und Familienbad 

Juramar Pottenstein 
noch bis voraussichtlich

Montag, den 18.12.2023 
geschlossen!

www.pottenstein.de/familienbad-juramar 

http://www.pottenstein.de/familienbad-juramar
http://www.landkreis-bayreuth.de/abfall
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